
Полное название организации: 
Димитровградская местная общественная организация инвалидов-опорников 

«Преодоление» Ульяновской областной общественной организации Общероссийской 
общественной организации «ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ИНВАЛИДОВ»(ВОИ) 

Проект   
«Я такой же, как и ты! - повышение доступности и внедрение новых 
форм социальной адаптации и реабилитации детей и подростков с 

инвалидностью, проживающих в сельской местности» 

2021 - город Димитровград Ульяновской области 



Цели проекта:  Содействие социальной адаптации и реабилитации детей и подростков с инвалидностью, 
проживающих в сельской местности, расширение возможностей для их оздоровления, физического 
развития и улучшения психоэмоционального состояния. 
Оказание социально-психологической поддержки сельских семей, воспитывающих детей-инвалидов, 
формирование позитивных установок на дальнейшее развитие и самореализацию их детей. 
Содействие социальной включенности и интеграции инвалидов в общество, повышение толерантности в 
детско-подростковой среде и сообществе в целом. 

Задачи проекта: 
1.Организовать приобретение дополнительного 
оборудования и обеспечить работу инструкторов 
Программы «Лыжи мечты. Ролики» в 
реабилитационном центре ДМООИО «Преодоление» и 
по графику в трех сельских районов Ульяновской 
области 
2.Организовать ознакомительные и регулярные занятия 
по программе «Лыжи мечты. Ролики» для 
оздоровления, укрепления физического состояния и 
улучшения психического самочувствия детей и 
подростков с инвалидностью, а также индивидуальные 
и групповые тренинги для их родителей 
3.Организовать привлечение волонтеров к занятиям с 
детьми-инвалидами и провести «Уроки толерантности» 
в трех сельских районах Ульяновской области 
4.Организовать спортивные праздники и иные 
информационные поводы для освещения Проекта и его 
реализации  



 
Проект направлен на внедрение новых, ранее 

недоступных для детей-инвалидов сельских районов 
Ульяновской области (Мелекесский, Малыклинский, 
Чердаклинский районы) программ социальной адаптации и 
реабилитации. В частности, программы реабилитации и 
социализации людей с ДЦП, аутизмом, синдромом Дауна, 
проблемами со зрением, слухом и другими ограниченными 
возможностями здоровья с помощью занятий роллер спортом. 

С помощью партнера - ОГБУ «Комплексный центр 
социального обслуживания «Доверие» были организованы 
еженедельные обучающие занятия по катанию на роликах с 
детьми-инвалидами непосредственно в сельских районных 
центрах на оборудованных пришкольных площадках и в 
спортивных залах. 

К работе с семьями привлечены психолог и социальный педагог, 
проводились индивидуальные беседы и групповые тренинги для достижения 
заявленных показателей. В занятиях с детьми-инвалидами вместе с 
инструкторами принимали участие волонтеры - местные студенты и учащиеся 
школ. Это было полезно для выработки позитивного настроя у детей-инвалидов, 
и способствовало развитию самосознания у их здоровых сверстников. В 
процессе реализации Проекта в каждом районе ежемесячно проводились 
спортивно-развлекательные мероприятия и праздники с участием семей, детей-
инвалидов и здоровых детей. Это помогло повысить дружелюбие в детских 
коллективах, способствовало социализации семей с детьми-инвалидами и росту 
сплоченности в сельском сообществе в целом. 

Мероприятия проекта освещались на сайте ДМООИО «Преодоление», в 
социальных сетях групп организации и участников проекта, на официальных 
каналах органов власти города и региона. Выпущено 4 информационных 
сообщений по радио и телевидению.  

Краткое содержание проекта 



Результаты проекта: 
- общее оздоровление и улучшение физического 
состояния детей и подростков с инвалидностью; 
- повышение самооценки и уверенности в своих 
силах, развитие коммуникативных навыков; 
- улучшение психологического микроклимата в 
семьях, воспитывающих детей-инвалидов, 
формирование позитивных установок на 
дальнейшее развитие и самореализацию детей; 
- повышение доступности социально-
реабилитационных услуг семьям с детьми-
инвалидами, проживающим в сельской 
местности; 
- содействие повышению толерантности и 
социальной сплоченности в детско-подростковой 
среде и обществе в целом 

Обучение инструкторов, приобретение 
оборудования, проведение диагностических 
срезов (входящий, итоговый), обучение 
волонтеров, проведение занятий со 
школьниками «Уроки доброты» (формирование 
толерантного отношения, понимание 
инвалидности) 

Еженедельные занятия с детьми и подростками с 
инвалидностью - обучение катанию на роликах 
под руководством инструктора и с помощью 
волонтеров из числа учащихся районных школ. 
Еженедельные консультации психолога и 
социального педагога РЦ «Преодоление, а также 
индивидуальные и групповые занятия с 
родителями детей и подростков с инвалидностью 

Общественно-значимые мероприятия под 
общим девизом "Мы разные, мы - равные!" для 
семей, воспитывающие детей-инвалидов: 
Открытие программы "Лыжи мечты. Ролики" в 
районе - "Мечте навстречу!"; День семейного 
отдыха "День здоровья"; Весёлые старты 
"Спортивный переполох"; Спортивное 
мероприятие "Я такой же, как все!". Всего 16 
мероприятий. 

Мероприятия проекта 



Территория реализации проекта 

Количество благополучателей проекта: 
 
- дети и подростки с инвалидностью, 
проживающие в Димитровграде, 
Мелекесском, Новомалыклинском и 
Чердаклинском районах – 52, 
- семьи, воспитывающие детей с 
инвалидностью – 52, 
- учащиеся общеобразовательных школ 
Мелекесского, Новомалыклинского и 
Чердаклинского районов – 175 
 
 Количество публикаций – 93, 
 
Аудитория основной группы - 750 



Публикации проекта 



Общая сумма средств на реализацию проекта - 2 383 688 руб. 

Фонд Президентских грантов Софинансирование 
Оплата труда и начисления на 
ОТ 

957776 Оплата труда и начисления на 
ОТ 

749890 

Офисные расходы 1110 Офисные расходы 59475 
Приобретение 
спец.оборудования, инвентаря 

210583 Приобретение 
спец.оборудования, инвентаря 

234657 

Расходы на проведение 
мероприятий 

107029 Расходы на проведение 
мероприятий 

63168 

Всего от ФПГ 1276498 Всего софинансирование 1107190 

Объем привлеченных средств 
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Приложение 1 – Уставные документы ДМООИО «Преодоление» 

Устав ДМООИО 
«Преодоление» 

Свидетельство 
о государственной 

регистрации 

Свидетельство о постановке 
на учет юридического лица 

в налоговом органе 

Для открытия документа – щелкните по соответствующей иконке 

Димитровградская местная общественная 
организация инвалидов-опорников «Преодоление» 
Ульяновской областной общественной организации 

Общероссийской общественной организации 
«ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ИНВАЛИДОВ»(ВОИ) 



Приложение 2 – Отчетные документы проекта 

Проект   
«Я такой же, как и ты! - повышение доступности и 
внедрение новых форм социальной адаптации и 

реабилитации детей и подростков с инвалидностью, 
проживающих в сельской местности» 

Аналитический 
отчет 

Финансовый 
отчет 

Результаты опроса 
участников проекта 

Для открытия документа – щелкните по соответствующей иконке 



Приложение 3 – Письма поддержки проекта 

Проект   
«Я такой же, как и ты! - повышение доступности и 
внедрение новых форм социальной адаптации и 

реабилитации детей и подростков с инвалидностью, 
проживающих в сельской местности» 

Администрация  
города 

Димитровграда 

Администрация 
поселка 

Новая Малыкла 

ОГКУСО Комплексный 
центр социального 

обслуживания «Доверия» 

Для открытия документа – щелкните по соответствующей иконке 

Ульяновская областная 
общественная организация 

ООО ВОИ 

Общественная  
Палата Ульяновской  

области 

Министерство семейной 
и демографической политики 
и социального благополучия 



Приложение 4 – Почетная грамота Губернатора 



Руководитель проекта - 
Емангулова Наталия 
Леонидовна, 
председатель ДМООИО 
«Преодоление».  
Контактные данные:  
телефон рабочий  
+7 (842) 235-96-54, 
телефон мобильный  
+7 (902) 009-80-94,  
адрес электронной почты 
pre-voi@mail.ru 

mailto:pre-voi@mail.ru
mailto:pre-voi@mail.ru
mailto:pre-voi@mail.ru



