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В этом году ВОИ исполнилось 35 лет. Юбилейной дате было посвящено множество мероприятий самого 
разного уровня. Все они были пронизаны духом единства и стремления помочь тем, кто оказался в труд-
ной жизненной ситуации. На торжественном заседании Центрального правления ВОИ были подведены 
итоги работы и утверждены основные задачи на 2024 год. 

В юбилейный год были созданы две новые региональные организации, объединяющие людей с инва-
лидностью в Донецкой и Луганской народных республиках. Продолжилась работа по поддержке жителей 
Донбасса. В сентябре 2023 года ВОИ подписало соглашение о сотрудничестве с государственным фон-
дом «Защитники Отечества», чтобы помогать ветеранам СВО быстрее освоиться в мирной жизни. Все 
мы – соратники в этой трудной и важной работе.

В 2023 году было успешно проведено множество крупных мероприятий. Среди них – реакурсы «Осно-
вы независимой жизни человека на инвалидной коляске», Всероссийский физкультурно-спортивный 
фестиваль «СОЧИ 2023», XIV фестиваль социальных интернет-ресурсов «Мир равных возможностей», 
туриада «Юрюзань 2023», игры КВН и другие. Многие начинания региональных и местных организаций 
ВОИ были поддержаны Фондом президентских грантов.

О наиболее важных и интересных событиях 2023 года читайте на страницах этого журнала.

Лучшие команды Всероссийского физкультурно-
спортивного фестиваля ВОИ «СОЧИ 2023»
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Главный праздник 
года

С 17 по 19 августа в Москве прошли торже-
ственные мероприятия, посвященные 35-летнему 
юбилею Всероссийского общества инвалидов. 

В столицу приехали более 400 человек, которые 
представляли региональные и местные организа-
ции ВОИ из 81 субъекта Российской Федерации. 
В их числе – председатели новых региональных 
организаций ВОИ: Ярослав Лисобей (ДНР) и Елена 
Рожкова (ЛНР). К ним присоединились и зарубеж-
ные гости.

К участникам торжественного заседания обратился 
Президент России Владимир Путин, приветствие ко-
торого зачитал председатель ВОИ Михаил Терентьев:

«Уважаемые друзья!
Приветствую вас и поздравляю с 35-летием Об-

щероссийской общественной организации «Всерос-
сийское общество инвалидов». Создание достойных 
условий для самореализации всех граждан России 
– один из главных общенациональных приоритетов, 
значимый фактор успешного развития страны. И очень 
важно, что в этой большой ответственной работе при-
нимают деятельное участие такие крупные, авторитет-
ные общественные организации, как Всероссийское 
общество инвалидов. Во взаимодействии с органами 
государственной власти, местного самоуправления, 

Руководители лучших контрольно-ревизионных комиссий 
региональных организаций ВОИ и председатель 

ВОИ  Терентьев

ВОИ поздравляет президент ВОС  Владимир Сипкин

бизнес-структурами вы многое делаете для решения 
актуальных проблем реабилитации и социальной 
адаптации людей с ограничением по здоровью, помо-
гаете им обрести веру в себя, в свои силы, получить 
качественное образование и работу. Содействуете в 
развитии их творческих способностей, вовлечению в 
занятия физической культурой, спортом, туризмом. 
И конечно, отмечу вклад ВОИ в совершенствование 
профильного законодательства. Убежден, что торже-
ственное заседание пройдет в деловом и конструктив-
ном ключе, а рекомендации и инициативы, родивши-
еся в ходе встречи, будут востребованы на практике. 
Желаю вам всего самого доброго».

«Сегодня мы – это 1,5 миллиона человек, 85 регио-
нальных организаций, более 2 тысяч местных и более 
24 тысяч первичных организаций, – подчеркнул Ми-
хаил Терентьев в своем выступлении. – Роль наших 

организаций особенно важна для людей, впервые 
получивших инвалидность, и для всего общества. В 
системе ВОИ работает около 5,5 тысяч инвалидов 
и многократно больше трудится на общественных 
началах. Нас объединяет стремление повысить каче-
ство жизни инвалидов. Нам помогают неравнодушные 
люди. И хотя не всех мы смогли собрать в Москве в эти 
дни, но всем членам ВОИ, руководителям первичных 
и местных организаций мы бесконечно благодарны 
за вашу созидательную деятельность, за укрепление 
ценностей нашего общества, за труд по созданию 
условий для реализации равных возможностей».

Программа торжеств оказалась очень насыщен-
ной. Прошли заседания Межрегиональных советов и 
торжественное заседание Центрального правления 
ВОИ, на которых обсуждались задачи по приоритет-
ным направлениям деятельности ВОИ; церемония 

Ветеран ВОИ Тамара Васильевна Золотцева получает знак «За заслуги перед ВОИ» 1-й степени

Президиум торжественного заседания, посвященного 35-летию ВОИ

Награду получает 
Максим Воробьев

Ответное слово от Николая Зеликова
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подписания соглашений о сотрудничестве с органи-
зациями инвалидов республик Беларусь и Казахстан; 
пресс-конференция депутата Государственной Думы 
ФС РФ, председателя ВОИ Михаила Терентьева. В 
рамках образовательной программы прошли форум 
«Стратегия ВОИ. Новые вызовы» и семинар для пред-
ставителей СМИ ВОИ. 

В день рождения ВОИ, 17 августа, состоялись два 
важных мероприятия: утром прошла торжественная 
церемония награждения победителей XII Междуна-
родной премии «Филантроп», а во второй половине 
дня – не менее торжественная и при этом очень теплая 
и душевная церемония награждения призеров IX Все-
российского фотоконкурса о жизни инвалидов «Без 

Вопрос от председателя Курской областной 
организации ВОИ Александра Дюкарева

Выступает  Владимир Старков. Дискутируют  
Алла Захарчук и Игорь Галл-Савальский

Всероссийскому обществу инвалидов – 35 лет!

Делегация ЛНР

В зале работает пресса

Участники семинара для СМИ ВОИ
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На вручении наград IX Всероссийского фотоконкурса «Без барьеров»

Главред газеты «Голос надежды» Евгений Арбенев

Председатель ВОИ Михаил Терентьев с победителями IX Всероссийского фотоконкурса «Без барьеров»

Диплом получает Михаил Синицын с сыном  
за серию работ «Димон»

Председатель Подосиновской 
местной организации ВОИ 
Кировской области Сергей 

Бушмакин

барьеров». Были еще экскурсии по столице и, конеч-
но, море общения со старыми и новыми друзьями и 
единомышленниками. Все участники торжественных 
мероприятий получили в подарок только что вышед-
шую из печати книгу «35 лет ВОИ. Страницы истории», 
которую написали и подготовили к печати журналисты 
газеты «Надежда».

17 августа в холле гостиницы «Холидей Инн Со-
кольники», где прошли юбилейные торжества, была 
открыта выставка призеров IX Всероссийского фото-
конкурса о жизни инвалидов «Без барьеров», девиз ко-
торого – «Вместе – мы сила!». В конкурсе участвовали 

363 автора из 67 регионов, которые прислали более 
3,3 тысяч фотографий.

В августе фотовыставка «Без барьеров» была 
также представлена в Московском метрополи-
тене и в культурном центре «Интеграция» имени 
Н.А. Островского на Тверской улице. В ноябре ее 
гостеприимно принял Русский музей фотографии 
в Нижнем Новгороде. А затем постеры снова 
переместились в столицу. В Международный 
день инвалидов фотовыставка «Без барьеров» 
открылась на эскалаторной галерее на Воробье-
вых горах. А с 21 декабря по 14 января она была 

Благодарность от 
председателя Белорусского 

общества инвалидов 
Василия Лукашевича

 Диплом получает блогер и фотограф Илья Морковский

Фото на память о выставке
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развернута в галерее «Парк» в Тимирязевском 
районе Москвы.

Большой гала-концерт «Жизнь ВО Имя добра» 
прошел в Зале Церковных Соборов Храма Христа 
Спасителя. В его программе артисты с инвалидностью 
чередовались с популярными мастерами эстрады. На 
сцене выступили вокальные и хореографические кол-

лективы и исполнители, среди которых были победи-
тели Международной премии «Филантроп» 2023 года. 
Пожалуй, самым неожиданным участником концерта 
стала сборная команда КВН Ленинградской областной 
организации ВОИ «Хот-Дог», в которой играют не толь-
ко люди с разными формами инвалидности, но и самая 
настоящая собака, правда, не дог, а лабрадор Олдер.

Овации от ветеранов ВОИ Танцуют артисты театра «Параллели»

На сцене – «Ангелы Надежды» Поёт Марк Тишман

Всероссийскому обществу инвалидов – 35 лет!

Артисты и зрители

Хорошее настроение – в подарок от липецких артистов

На сцене «Хот-Дог» и живой лабрадор

Приветствие 
от Михаила 
Терентьева

Играет Александр Чернов Танцует Максим Киселев

Овации от ветеранов ВОИ

Максим Киселев – на взлёте!
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Юбилей шагает 
по России

Подготовка к юбилею во многих организациях 
ВОИ началась еще в 2022 году. Особые меропри-
ятия приурочили к юбилею Межрегиональные 
советы ВОИ. Рсскажем о некоторых из них.

В Саратове прошел III Молодёжный фестиваль 
Приволжского федерального округа «Всё в на-
ших руках» под девизом «Когда мы едины – мы 
непобедимы!». Форум собрал более 100 молодых 

инвалидов из Приволжского ФО, а также Курской 
и Белгородской областей. Программа включила в 
себя презентацию опыта работы ВОИ с другими 
организациями и учреждениями по реализации 
мероприятий, направленных на патриотическое 
воспитание молодежи (участие в акции «Бессмерт-
ный полк», мероприятиях ко Дню Победы, помощь 
бойцам СВО и жителям ЛНР, ДНР, Запорожской и 
Херсонской областей и пр.), а также экскурсии и 
мастер-классы. Был организован обмен опытом 
по внедрению лучших инновационных практик по 
работе с инвалидами, а также укреплению связей 
региональных организаций в ПФО.

***
В Москве праздновать 35-летие МГО ВОИ начали 

26 мая 2022 года. Одним из главных мероприятий 
стала выставка-марафон «Искусство без границ», 
организованная при поддержке Департамента труда 
и социальной защиты города Москвы и Фонда под-
держки инвалидов «Филантроп». Она открылась в 
знаменитом зале «Яблоко» Галереи Зураба Церетели. 
Целый год экспозиция перемещалась с площадки на 
площадку, посетила все округа Москвы, в ней приняли 
участие десятки талантливых людей с инвалидностью 
всех возрастов. А в 26 мая 2023 года она перемести-
лась в музей-заповедник «Царицыно», где состоялось 
юбилейное мероприятие, посвященное 35-летию 
Московской городской организации ВОИ. В нем при-
няли участие около трехсот активистов из местных 
организаций МГО ВОИ.

 Участники и гости форума

Вместе с председателем ВОИ Цветы – павшим героям

Алексей Володин вручает Почетные грамоты и Благодарственные письма от мэра Москвы

Во дворце у вернисажа Председатель МГО ВОИ Надежда Лобанова получает 
почетный знак «За содружество»

Активисты МГО ВОИ с волонтерами в парке «Царицыно»
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***
В Нижнем Новгороде торжества по случаю 

юбилея стартовали с творческого конкурса 
«Спешите делать красоту», в котором участво-
вали сотни человек. На торжественном собра-
нии заместитель председателя ВОИ Михаил 
Осокин вручил ряду активистов знак «Почётный 
член ВОИ» и медали «За заслуги перед ВОИ» 
первой степени. А потом праздничные меро-
приятия продолжились на воде. Двухпалубный 
теплоход провез участников торжеств по Волге. 
С собой они привезли не только казанский чак-
чак и чебоксарский трикотаж, но и множество 
впечатлений от увиденного.

Всероссийскому обществу инвалидов – 35 лет!

На сцене – активисты Нижегородской областной организации ВОИ

Эдуард Житухин 
и отец Киприан

Всем почет и уважение!

Вниз по матушке по Волге

***
В рамках торжеств в Томской региональной ор-

ганизации ВОИ провели культурно-образователь-
ный форум «ВСЕ сВОИ», конкурс «Человек года», а 
также большой праздничный концерт. На форуме 
«Все сВОИ» была обширная деловая программа, на 
которой обсуждали насущные проблемы: льготное 
обеспечение лекарственными препаратами, ТСР, 
санаторно-курортное лечение,  совершенствование 
механизма социального такси, развитие доступной 
среды. 

***
Вместе с ВОИ 35-летний юбилей отметил и мо-

сковский спортклуб «Ахиллес трек клаб». Все 35 лет 
клуб возглавляет один из организаторов и популяри-
заторов московского инваспорта – Роман Шкабар, 
дипломированный тренер по адаптивной физкульту-
ре, главный судья многих спортивных мероприятий 
ВОИ, включая такие, как Всероссийский физкультур-
но-спортивный фестиваль в Крыму и в Сочи, Фит-
нес-день и другие. 35-летие клуба было решено отме-
тить турниром по новусу при содействии Московской 
федерации новуса (президент – Татьяна Летучая). И 
первенствовал в мужском турнире сам Роман Шкабар!

Активисты ТРО ВОИ с заслуженными наградами

На сцене – Ирина Дорохова (в центре)

Татьяна Летучая, Роман Шкабар и Наталья Бахматова

Александра Чечеткина 
против Тирана 

Маркосяна
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***
В Республике Дагестан прошли праздничные меро-

приятия, посвященные 35-летию со дня образования 
ДРО ВОИ, в санатории «Каспий» состоялся фестиваль 
спорта и творчества. Председатель Дагестанской 
республиканской организации ВОИ Гаджи Гаджиев 
– один из участников Учредительного съезда ВОИ, 
создавший и возглавивший свою организацию в да-
леком 1988 году. Открывая фестиваль, он напомнил 
о ее непростом пути. В спортивной части фестиваля 
прошли состязания по дартсу, настольному теннису и 
шахматам. Творческую часть провела художественный 
руководитель фольклорного коллектива «У родника» 
ДРО ВОИ Пайзанат Абачараева, получившая во время 
торжеств знак «Почетный член ВОИ». 

***
К 35-летию ВОИ коллективом Приморской краевой 

организации подготовлена обширная программа с 
участием взрослых и детей под названием «Сто дорог 
– одна судьба». Приморский край огромный, и активи-
стам трудно собраться вместе. Поэтому к юбилею здесь 
подготовили сборник, где представлена каждая мест-
ная организация и рассказано о каждом председателе.

***
В Ставропольской краевой организации ВОИ все 

мероприятия 2023 года были посвящены 35-летию 
ВОИ. Вот только два из многочисленных событий: 
молодые активисты Ипатовской местной ВОИ от-
правились в поездку в горы Карачаево-Черкесии, а 
в Нефтекумской местной организации состоялась 
открытая спартакиада под девизом «Безграничен 
простор – бесконечны возможности».

Подполковник Николай 
Тартаринов благодарит 
Ольгу Деревцову

 Нина Ухаботина, Ольга Деревцова 
(в центре) на 35-летии Михайловской 

районной организации ВОИ

На открытии спартакиады в Нефтекумске

Победители творческого фестиваля

На Кавказе танцуют все!

Теннисные баталии

Нарды требуют внимания В приоритете – поддержка традиций

На праздник – в горы!

Играет ансамбль народных инструментов
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***
Кировская областная организация ВОИ в сотруд-

ничестве с Центром спортивной подготовки «Вят-
ка-старт» провела XXVIII традиционный фестиваль 
среди детей-инвалидов «Улыбка–2023». Мероприятие 
было приурочено к 35-летию КОО ВОИ и 100-летию 
со дня рождения основателя фестиваля, первого 

председателя Кировской областной организации 
ВОИ Олега Ивановича Эсауленко. Для взрослых был 
организован также 28-й по счету областной фестиваль 
«Надежда–2023». Каждый его участник доказал, что 
инвалидность не является преградой для достижения 
спортивных вершин.

На беговой дорожке

Трудная партияПобеждает сильнейший

Шашечные баталии

Соперники

***
Актив Иркутской областной организации ВОИ 

приурочил к юбилею социальную акцию в форме 
поездки по ряду территорий области. Ее участники 
стартовали из Иркутска. Остановками в пути были по-
селки Усть-Уда, Балаганск и Кутулик. На официальных 
встречах, помимо местных жителей, присутствовали 

представители администраций, отделений Социаль-
ного фонда России, территориальных избирательных 
комиссий, которые отвечали на вопросы гостей и 
участников акции. Руководители ИРО ВОИ расска-
зывали о том, как создавалась, строилась и живет 
сегодня региональная организация и какие функции 
она выполняет по отношению к инвалидам.

Активисты Иркутской областной организации 
ВОИ приняли решение провести социальную 
акцию в форме поездки по ряду территорий 
области

Идет серьезный разговор

Активисты в Усть-Уде
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На протяжение 2023 года ВОИ не только укреп-
ляла связи с партнерами из России и дружествен-
ных стран, но и приросла новыми региональными 
организациями.

Сотрудничеству – 
крепнуть!

13 мая 2023 года состоялся VII съезд Белорусско-
го общества инвалидов. Как и ВОИ, эта организация 
отметила 35 лет со дня своего образования. Среди 
приглашенных гостей был и председатель ВОИ Ми-
хаил Терентьев. «За прошедшее время Белорусское 
общество инвалидов объединило единомышленни-
ков и выполняет важную миссию – помогает людям с 
инвалидностью обрести уверенность в своих силах, 
получить работу и на деле применить свой талант и 
способности. У нас с вами общая история, налажено 
сотрудничество наших приграничных региональ-
ных отделений, мы вместе участвуем в творческих 

мероприятиях в Беларуси и в Москве. Уверен, что 
обсуждение направлений развития организации по-
может определиться с приоритетами деятельности 
на ближайшие 6 лет и помочь более эффективно-
му решению задач в сфере социального развития 
Республики Беларусь», – отметил он. Председатель 
Всероссийского общества инвалидов добавил, что 
дружба России и Беларуси делает союзные госу-
дарства сильными и могучими, неподвластными 
никаким потрясениям.

***
Поздравить ВОИ с 35-летним юбилеем в Москву 

приехали делегации организаций инвалидов из Бело-
руссии, Казахстана, Таджикистана и Узбекистана. Для 
гостей была организована насыщенная программа. 
Вместе с заместителем председателя ВОИ Евгением 
Бухаровым они посетили московский филиал сети 
инновационных протезно-ортопедических центров 
«Орто-Инновации». Центральным событием форума 
для иностранных гостей стал круглый стол по вопро-
сам международного сотрудничества. На нем вместе 
с председателем ВОИ Михаилом Терентьевым они об-
судили перспективные направления взаимодействия 
ВОИ с партнерскими организациями Белоруссии, 
Казахстана, Таджикистана и Узбекистана.

На полях торжественных мероприятий состоялось и 
подписание двусторонних соглашений о сотрудничестве 
ВОИ с организациями инвалидов Республик Беларусь и 
Казахстан. Этот исторический шаг открывает новые пер-
спективы и возможности для развития сотрудничества 
между ВОИ и представителями этих стран. 

А в конце 2023 года меморандум о сотрудничестве 
и взаимодействии был подписан с организацией инва-
лидов Республику Узбекистан. Аналогичное соглаше-
ние подписали председатель ВОИ Михаил Терентьев и 
председатель Национального объединения инвалидов 
Республики Таджикистан Асадулло Зикрихудоев.

Возвращение 
домой

В 2023 году в ВОИ появились две новые орга-
низации, объединяющие инвалидов Донецкой и 
Луганской народных республик.

События развивались стремительно. В конце сен-
тября 2022 года победителями специального конкурса 
Фонда президентских грантов стали проекты ВОИ 
«Школа актива общественных объединений инвали-
дов «Шаг навстречу», АНО «Центр изучения проблем 
инвалидов «Общество для всех» «В новую жизнь без 
барьеров» и Российского спортивного союза инвали-
дов «Единение». Уже в начале 2023 года на Донбасс 
ушли первые грузовики с техническими средствами 
реабилитации и средствами медицинской гигиены. 
Тогда же в Луганской и Донецкой народных республи-
ках побывала рабочая группа во главе с заместителем 
председателя ВОИ – директором по региональному 

развитию Михаилом Осокиным. Она провела встречи 
с активистами общественных организаций инвалидов 
Мариуполя и Луганска. Обсуждался процесс создания 
региональной и местных организаций ВОИ.

А уже 25 и 26 апреля председатель ВОИ, депутат 
Государственной Думы ФС РФ Михаил Терентьев 
посетил учредительные конференции региональных 
отделений Всероссийского общества инвалидов в 
Донецке и Луганске, которые состоялись по иници-
ативе активистов Донецкой и Луганской народных 
республик. Руководителем Донецкой региональ-
ной организации ВОИ стал Ярослав Лисобей, а 
Луганскую региональную организацию возглавила 
Елена Рожкова. Вместе с активом Михаил Терентьев 
обсудил приоритетные направления развития новых 
организаций и проблемы, с которыми сталкиваются 
инвалиды ДНР и ЛНР. «Региональные организации 
ВОИ в новых субъектах РФ станут партнерами орга-
нов власти и бизнеса по определению приоритетов 
развития социальной сферы», – отметил председа-
тель ВОИ.

Василий Лукашевич и Михаил Терентьев

ДНР: организация создана!

Руководители ВОИ с активистами ЛНР

Владимир Потапенко,  
Михаил Терентьев и Василий Лукашевич

Михаил Терентьев  
и Асадулло Зикрихудоев

Помощь идет!
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После окончания слета участники Школы поехали 
не домой, а на стажировку в организации ВОИ Тюмен-
ской, Оренбургской, Нижегородской, Новосибирской 
областей, Пермского края и Республики Коми. Там 

они на практике увидели, как работают региональные 
и местные организации ВОИ. После возвращения до-
мой многие из них стали лидерами вновь создаваемых 
местных организаций ВОИ.

***
Еще до официального образования региональных 

организаций активисты из ДНР и ЛНР стали принимать 
активное участие во всех крупных мероприятиях ВОИ. 
Они участвовали в семинарах по программе подготов-
ки экспертов по доступной среде, которую проводит 
АНО ЦИПИ «Общество для всех». «Участие молодых 
людей с инвалидностью из ЛНР и ДНР в наших семи-
нарах не только даст им новые знания и практические 
навыки, которые они смогут применить в своих рес-
публиках при восстановлении инфраструктуры осво-
божденных территорий, но и будет способствовать 
их социальной реабилитации и абилитации, а также 
интеграции в общество», – отметил Евгений Бухаров. 

В рамках проекта «В новую жизнь без барьеров» 
молодых людей из ЛНР и ДНР, недавно получивших 
травму, пригласили на учебно-реабилитационные курсы 
«Основы независимой жизни человека на инвалидной 
коляске», а сборная команда ДНР по баскетболу на ко-
лясках побывала на сборах в Крыму и Санкт-Петербурге, 
а также на турнирах в Санкт-Петербурге и Тюмени.

В апреле в рамках реализации проекта «В новую 
жизнь без барьеров» прошел цикл онлайн-семинаров, 
организованных АНО «ЦИПИ «Общество для всех» об 
особенностях создания доступной среды для ЛНР, 
ДНР и Херсонской области. На семинарах проекта 
«Шаг навстречу» активисты из Донецкой и Луганской 
народных республик, Запорожской и Херсонской 
областей получили разъяснения по особенностям 
применения российского социального законода-
тельства. В одной из встреч принял участие директор 
департамента по делам инвалидов Минтруда России 
Дмитрий Лигомина и другие представители министер-
ства, а также Социального фонда России.

А в конце мая очный этап Школы актива обществен-
ных объединений инвалидов «Шаг навстречу» прошел 
в рамках Всероссийского слета предпринимателей и 
самозанятых с инвалидностью «Инвастартап 2023». 
В нем приняли участие 27 активистов из Донецкой и 
Луганской региональных организаций ВОИ во главе 
с их председателями Ярославом Лисобеем и Еленой 
Рожковой. Для них заместители председателя ВОИ 
Михаил Осокин и Олег Рысев провели мастер-клас-
сы «Порядок учёта членов ВОИ» и «Правовая защита 
социальных прав людей с инвалидностью», а член 
Общественной палаты Московской области Мария 
Большакова – «Роль НКО в современной медиасреде».

На фоне легендарной «Авроры»

Хозяева и гости 
в пермском РИЦ 

«Здравствуй!»

У входа в офис Тюменской областной организации ВОИ

Представители Луганска в Оренбурге Команда ДНР в Новосибирской областной организации ВОИ

Во время поездки на предприятие «Автодеталь» Так работает подъемник

У знаменитого Самсона

На набережной Петродворца
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***
С 8 по 19 апреля в рамках проекта Российского 

спортивного союза инвалидов «Единение» около 80 
человек из ДНР и ЛНР прошли реабилитационно-про-
светительский курс в евпаторийском центре спорта 
«Эволюция». Были организованы многочисленные 
спортивные мастер-классы. Присутствовавший в 
команде организаторов ведущий эксперт Системы 
добровольной сертификации ВОИ «МИР ДОСТУПНЫЙ 
ДЛЯ ВСЕХ» Лев Гутман прочитал лекции об основных 
принципах формирования доступной среды. Говоря 
о мероприятии, президент РССИ Флюр Нурлыгаянов 
подчеркнул: «Проект «Единение» не закончен. Он 
продолжается! Он должен служить людям с инвалид-
ностью Донбасса мостиком в дальнейшую интеграцию 
с Россией». А летом команды ДНР и ЛНР участвовали 
во Всероссийском туристическом фестивале людей 
с инвалидностью «Юрюзань-2023», организатором 
которого также является РССИ.

Участники проекта «Единение» на общем построении

Трудности преодолеем вместе!
Организаторы проекта Флюр Нурлыгаянов (справа), 

Лев Гутман и Елена Рожикова (ЛНР)

***
Помогают жителям Донбасса и участникам СВО 

множество региональных и местных организаций ВОИ. 
По всей стране собирают посылки, вяжут носки, плетут 
маскировочные сети, делают окопные свечи. 

Председатель Обоянской районной организации 
Курской областной организации ВОИ Сергей Ивано-
вич Киреев награжден руководством Министерства 
обороны РФ за оказание содействия в решении за-
дач, возложенных на Вооруженные силы Российской 
Федерации. Когда под Обоянью находились солдаты 
ВС РФ, Киреев вспомнил слова полководца Алексан-
дра Суворова: «Чистое бельё для воина и баня – тоже 
оружие, и не менее сильное, чем владение штыком». 
Вот тогда он и начал топить для участников СВО свою 
баню, а ещё установил в ней машинку, чтобы ребята 

могли стирать вещи. Принять участие в такого рода 
гуманитарной помощи поспешили и другие жители: 
приносили моющие средства, продукты и собственную 
консервацию. Вот за это и другие благие дела Сергею 
Кирееву была вручена Почётная грамота Министер-
ства обороны РФ – за оказание содействия в решении 
задач, возложенных на Вооружённые силы Российской 
Федерации.

А члены Алтайской республиканской организации 
ВОИ безвозмездно передали в Военный комиссариат 
Республики Алтай портативные печи, об этом сообщи-
ла председатель АРО ВОИ Людмила Рыспаева. Изго-
тавливают такие печки Федор Путинцев и Александр 
Телесов – активисты Алтайской республиканской 
организации ВОИ. Люди, которые не ждут и не просят 
помощи, а по зову сердца помогают сами.

Активисты за работой

Федор Путинцев передает печи военкому

Погружение прошло успешно!

Сергей Киреев (слева) во время награждения
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Юбилей Системы 
добровольной 
сертификации ВОИ

глава 3
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В 2023 году продолжилось развитие Системы 
добровольной сертификации ВОИ «МИР, ДО-
СТУПНЫЙ ДЛЯ ВСЕХ». 2 апреля ей исполнилось 
10 лет. 

Выступая перед экспертами, директор АНО «ЦИПИ 
«Общество для всех», заместитель председателя ВОИ 
Евгений Бухаров подчеркнул: «СДС ВОИ – единствен-
ная система добровольной сертификации в области 
доступной среды, которая принадлежит общерос-
сийской общественной организации инвалидов. СДС 
ВОИ непрерывно развивается, реагируя на вызовы 
общества, однако ее цель все эти годы остается 
неизменной: организация работ по добровольной 
сертификации объектов на соответствие требованиям 
нормативно-правовых документов – как тех, которые 
являются обязательными, так и добровольного при-
менения, и стандартов ВОИ».

***
Уже не первый год сотрудники АНО «ЦИПИ «Об-

щество для всех» и эксперты СДС ВОИ проводят 
семинары для различных компаний и организаций. 
В середине февраля в Москве в Центральном испол-
коме партии «Единая Россия» состоялся очередной 
семинар «Обеспечение доступности объектов соци-
альной инфраструктуры для людей с инвалидностью 
и других категорий маломобильных групп населения», 
организованный партией «Единая Россия», ВОИ, фон-
дом «Единая страна» и АНО «Центр изучения проблем 
инвалидов «Общество для всех» для координаторов 
партпрограммы «Единая страна – доступная среда». 
В столицу приехали 30 координаторов из 24 регионов 
России, от Калининграда до Хабаровского края. За-
меститель председателя Комитета Государственной 
Думы ФС РФ по труду, социальной политике и делам 
ветеранов, координатор федерального партийного 

проекта «Единая страна – доступная среда», предсе-
датель ВОИ Михаил Терентьев отметил: «Цель проекта 
«Единая страна – доступная среда» проста: соблю-
дение норм российского законодательства в сфере 
формирования доступной среды. По всей стране 
наши координаторы обследуют различные объекты 
социальной инфраструктуры на предмет доступности 
для людей с инвалидностью. По их результатам мы 
информируем органы государственной власти с це-
лью устранения выявленных недостатков, тем самым 
стремясь сделать среду доступной для всех».

***
В конце апреля состоялся первый из серии семи-

наров для сотрудников Московской межрегиональной 
транспортной прокуратуры. Открывая его, директор 
АНО «ЦИПИ «Общество для всех» Евгений Бухаров 
рассказал, по каким базовым принципам должна 

Мы вместе!

На трибуне – Евгений БухаровМихаил Терентьев открывает семинар

Во время лекции

Инструктаж перед началом обследованияЕкатерина Клюкова с группой 
участников обследования

В доступном музее

Анна Гладилина

Михаил Терентьев 
вручает сертификат 

Ивану Санаеву из ЛНР
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создаваться доступная среда для людей разных но-
зологий, какие организационные аспекты создания 
доступной среды и подготовки персонала необходимо 
реализовать на объектах, а также о роли обществен-
ных организаций инвалидов и СДС ВОИ в создании 
доступной среды.

***
В сентябре в Москве прошел очередной семи-

нар «Подготовка специалистов-экспертов в области 
создания безбарьерной среды» для работников 
ОАО «РЖД». В нем приняли участие 36 руководящих 
сотрудников и инженеров Северо-Западной, Север-
ной, Октябрьской, Московской, Приволжской, Горь-
ковской, Южной, Юго-Восточной, Северо-Кавказской, 
Свердловской, Западно-Сибирской, Восточно-Си-
бирской, Забайкальской железных дорог. Начальник 
отдела развития безбарьерной среды Департамента 
пассажирских перевозок ОАО «РЖД» Ирина Тара-
сова особо отметила, что благодаря многолетнему 
взаимодействию с ВОИ крупнейшему перевозчику 
России удалось создать эффективную систему об-

служивания маломобильных групп населения, в том 
числе и инвалидов, на всей территории страны. Од-
нако и вопросов у участников семинара тоже было 
немало. Большинство из них касалось деталей нор-
мативно-правовой базы, а также взаимоотношений 
с контрольно-надзорными органами. В ходе занятий 
все они были подробно рассмотрены.

***
В конце октября эксперты СДС ВОИ провели семи-

нар для сотрудников органов социального развития 
Московской области по теме «Подготовка специали-
стов для оценки состояния доступности приоритетных 
объектов и услуг в приоритетных сферах жизнедея-
тельности инвалидов и других маломобильных групп 

населения Московской области». Теоретические зна-
ния участники семинара закрепили на практическом 
занятии во время самостоятельного обследования 
реабилитационного центра «Ясенки» Московской 
области, в котором восстанавливаются бойцы, участ-
ники СВО. 

***
В 2023 году прошли 4 межрегиональных семинара 

по подготовке экспертов СДС ВОИ «МИР, ДОСТУП-
НЫЙ ДЛЯ ВСЕХ». В общей сложности, в них приняли 
участие больше сотни активистов ВОИ из многих 
регионов страны, в том числе – из ДНР и ЛНР. И не 
только они. На майский семинар приехала группа 
сотрудников отдела адаптации Московского мет-

В Центре научно-технической информации РЖД

Подъем в вагон – с комфортом!

Коляска пройдет!

Юлия Пашкова 
(в центре) 

объясняет, как 
ходить с собакой-

проводником

Последнее обследование в 2023 году завершено

Злата Варламова (справа) хочет стать экспертом Необходимо свериться с заданием
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рополитена во главе с Евгенией Ветровой. Десять 
лет назад в структуре столичного метро был создан 
Центр обеспечения мобильности пассажиров. Сеть 
метро, включая МЦК, растет из года в год, и сотруд-
никам Центра помощи приходится решать все новые 
и новые задачи.

 
***

С 19 по 23 ноября 2023 года в подмосковном 
«Арт-отеле «Пушкино» прошла очередная, уже пятая 
по счету Всероссийская конференция представителей 
региональных Экспертных центров СДС ВОИ «Акту-
альные вопросы организации безбарьерной среды 
для маломобильных групп населения. Развитие сети 
Экспертных центров СДС ВОИ в регионах РФ». Евгений 
Бухаров в своем отчетном докладе не только подвел 
итоги работы за прошедший год, но и озвучил новые 
цели и задачи на ближайшую перспективу. «За время 
существования Системы добровольной сертификации 
сертифицировано более 700 экспертов СДС ВОИ в 74 
регионах России, – отметил заместитель председате-
ля ВОИ. – Благодаря их работе, была проведена пас-
портизация более 9 тысяч объектов, разработано или 
согласовано более 1900 разделов «Мероприятия по 
обеспечению доступа инвалидов» (МОДИ) проектной 
документации для строящихся объектов, адаптиро-
вано более 3600 объектов. Не менее активную работу 
ведут и Экспертные центры СДС ВОИ».

Одним из приоритетных направлений работы 
сегодня является взаимодействие с фондом «За-
щитники Отечества», с которым в сентябре ВОИ 
подписало Соглашение о сотрудничестве. А чтобы 
эксперты СДС ВОИ лучше представляли масштабы 
этой работы, на третий день конференции им ор-
ганизовали экскурсию в московский Единый центр 
поддержки участников СВО и членов их семей. 
Вместе с участниками конференции центр посетил 

Будущие эксперты СДС ВОИ

Так измеряется угол наклона

 Идет фиксация 
результатов обследования

председатель ВОИ Михаил Терентьев. Директор 
центра Юлия Матвеева провела участников конфе-
ренции по основным подразделениям учреждения. 
Она рассказала, что получить консультацию здесь 
могут участники СВО, отобранные Военным комис-
сариатом города Москвы, а также члены их семей. 
Здесь можно узнать о льготах, выплатах и других ме-
рах поддержки; получить государственные услуги в 
режиме «Одного окна» в области образования, ЖКХ, 
спорта, культуры; проконсультироваться с юристом; 
получить помощь в поиске работы и консультацию 
специалистов о возможностях в области реабили-
тации и протезирования. Участники конференции 
не только внимательно осмотрели помещения, но и 
внесли ряд предложений, ведь об этом их просили 
сами руководители центра.

Эксперты СДС ВОИ в Едином центре 
поддержки участников СВО

В тренажерном зале

Руководитель экспертного центра «В помощь инвалиду» 
ХМАО-Югра Денис Шибаев и специалист Екатерина 

Климанова

В комнате отдыха Единого центра поддержки участников СВО



Учиться – чтобы 
стать сильнее

глава 4
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Чтобы развиваться, нужны активные и молодые 
люди, понимающие особенности конкретного вида 
деятельности. Поэтому Всероссийское общество 
инвалидов ежегодно проводит ряд мероприятий, 
направленных на повышение профессионализма 
своих молодых активистов в самых разных сферах.

 Реакурс – теперь  
и в Парамоново

Одним из важных направлений работы ВОИ с 
молодыми людьми является учебно-реабилита-
ционный курс «Основы независимой жизни чело-
века на инвалидной коляске» (Реакурс). 

В мае Реакурс впервые прошёл в Дмитровском 
районе Московской области на базе Центра спор-
тивной подготовки «Парамоново». Здесь занимаются 
олимпийские и паралимпийские команды России. 
Одновременно с участниками Реакурса проводили 
сбор баскетболисты-колясочники. Главный тренер 
сборной России по баскетболу на колясках Дмитрий 
Оленевский провел мастер-класс, а спортсмены сбор-
ной продемонстрировали владение не только мячом, 
но и спортивной коляской. 

Кроме ежедневных тренировок по основным дисци-
плинам курса – техника езды на инвалидной коляске, 
стрельба из лука, аэробика, плавание, социальная 

анимация – две недели, проведенные в Парамоново, 
включали много интересных мероприятий. Это были 
разнообразные тематические лекции, музыкаль-
ные вечера и дискотеки, бильярд, мастер-классы 
по большому теннису и адаптивным играм. Прошла 
презентация доступного каршеринга от компании 
«Ситимобил». В Парамоново пригнали несколько авто-
мобилей с ручным управлением, и ребята учились, как 
пользоваться приложением «Ситидрайв». Впервые в 
практике проведения таких мероприятий в программе 
Реакурса был выездной бассейн, благодаря взаимо-
действию с администрацией Дмитровского района и 
руководством спорткомплекса удалось решить прак-
тически все вопросы, касающиеся доступной среды.

Еще один Реакурс прошел в Парамоново в октябре. 
Руководитель компании «SANDSTOL» Максим Тищен-
ков презентовал оборудование для настольных игр. 
Особенность продукции этой компании заключается в 
том, что она направлена на развитие межполушарных 
связей, моторику рук, ловкость. Представлены были 

и дыхательные тренажеры. На этом Реакурсе присут-
ствовали гости из Республики Беларусь. Они расска-
зали о своей деятельности. Опыт активистов-колясоч-
ников из соседней дружеской страны, несомненно, 
окажется полезным для участников Реакурса.

Технику езды осваивает Диана Тлепова

На зарядку становись!

Руку, товарищ!

Кросс по спортзалу

Мы – одна команда!Эстафета «сердечек»

Изучаем основы баскетбола
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***
В ноябре Всероссийское общество инвалидов при 

поддержке АНО «Центр изучения проблем инвалидов 
«Общество для всех» провело Реакурс на прежнем 
месте – в Евпатории, в Центре спорта «Эволюция». 
Его участниками стали 28 людей с инвалидностью, 
проживающих на территории Донецкой и Луганской 
народных республик. Впервые в качестве пилотного 
проекта в Реакурсе приняли участие люди с ампута-
цией двух нижних конечностей. Участники научились 
преодолевать архитектурные препятствия (бордюры, 
лестницы и пр.), получили навыки регулярных занятий 
спортом, узнали, как адаптировать свою кухню, чтобы 
на ней было удобно человеку на коляске. По словам 
председателя Донецкой региональной организации 
ВОИ Ярослава Лисобея, именно «Основы независимой 
жизни человека на инвалидной коляске» являются од-
ним из уникальных реабилитационных курсов, которые 
меняют мировоззрение граждан с ограниченными 
возможностями здоровья.

У ребят в «Эволюции» настроение боевое! Тяжело в учении – легко в жизни

Курс успешно пройден

Лидер инвалидов должен быть сильным!

Мозговой штурм

Учиться – чтобы стать сильнее

Ревизоры учат 
бухгалтеров

8 ноября в Москве в офисе Аппарата ВОИ начал 
работу семинар для главных бухгалтеров регио-
нальных организаций ВОИ, который провела Цен-
тральная контрольно-ревизионная комиссия ВОИ. 

Модераторами семинара стали заместитель пред-
седателя ЦКРК Ольга Красновская и член ЦКРК Ольга 
Пунславс. В течение ноября такие семинары были про-
ведены для четырех групп бухгалтеров региональных 
организаций ВОИ. «В этом году мы привлекли к этой 
работе как специалистов Аппарата ВОИ, ведущих 
бухгалтерский учет, так и членов ЦКРК, – отметил за-
меститель председателя ВОИ, руководитель Аппарата 
ВОИ – финансовый директор Александр Булатов. – КРК 
и бухгалтера делают одно дело, обеспечивая финансо-
вую дисциплину и успешность организации. Мы хотим 
не только дать им знания, но и получить обратную 
связь, чтобы в будущем вместе принять правильные 
решения». Как отметила Ольга Красновская, цель 
семинара – повышение уровня профессиональных на-
выков главных бухгалтеров региональных организаций 
ВОИ. В ходе семинара были рассмотрены отдельные 
вопросы ведения бухгалтерского учета в ВОИ в связи 
с изменениями в законодательстве, проанализирова-
но недавно принятое Центральным правлением ВОИ 
«Положение о деятельности контрольно-ревизионных 
органов», а также особенности оформления трудовых 
договоров, договоров ГПХ и волонтерских отношений.

Во время семинара

Важна каждая деталь

Ольга Пунславс, Александр Булатов и Ольга Красновская
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Удачный старт 
гарантирован

В мая в Москве прошел очередной всероссий-
ский слет предпринимателей и самозанятых с 
инвалидностью «Инвастартап–2023». 

Его организатором стало Всероссийское общество 
инвалидов в партнерстве с корпорацией «Синергия» 
и Фондом региональных социальных программ «Наше 
будущее». В столицу съехались более 100 активистов 
ВОИ со всей страны, которые пробуют себя в пред-
принимательстве или являются самозанятыми. Как 
отметил инициатор проведения слетов, заместитель 
председателя ВОИ – директор по региональному 
развитию Михаил Осокин, «каждый слет рождает це-
почки событий, каждый следующий форум не похож на 
предыдущие. Мы все время стараемся придумывать 
какие-то новые изюминки».

Большой интерес у участников форума вызвала 
главная инновация слета – публичная защита проектов 
финалистами Всероссийского конкурса бизнес-идей 

для предпринимателей и самозанятых с ОВЗ «Инва-
стартап 2023», который ВОИ провело впервые. Ее 
участники боролись не только за первенство, но и за 
существенные денежные призы, которые можно будет 
потратить на развитие бизнеса. Гран-при конкурса 
получил предприниматель Владимир Титов из Ленин-
градской области за проект «Изготовление и продажа 
механического экзоскелета». А в номинации «Лучший 
бизнес-план» победу праздновал активист ВОИ Алек-
сей Коржавин (Кировская область) с проектом «Ремонт 
без ограничений».

Проект «Инватехник» Дмитрия Долженко из Донец-
ка представил председатель Донецкой региональной 
организации ВОИ Ярослав Лисобей. «Для нас огром-
ная честь присутствовать на таком мероприятии, 
– подчеркнул он. – С начала боевых действий на Дон-
бассе в 2014 году украинская власть оставила своих 
граждан без ТСР. Те коляски, которые были, начали 
ломаться. Поэтому в 2016 году и был запущен этот 
проект». А участники и гости форума в ответ приняли 
участие в сборе средств, чтобы активист из Донецка 
смог выкупить в собственность гараж, который он 
переоборудовал под мастерскую.

Участники Слета

Круглый стол «Инклюзивное предпринимательство»Валерия Леонова (ДНР) и Олег Старостин (Мытищи)  
интересуются продукцией коллег

Учиться – чтобы стать сильнее

Во время дискуссии  Выступает Михаил Осокин

Команда из Луганска Делегация ДНР

Когда все вместе
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Повышаем 
мастерство в сети

Начало июня для всех создателей сайтов и 
блогов, рассказывающих о жизни людей с инва-
лидностью, традиционно связано с подведением 
итогов фестиваля социальных интернет-ресурсов 
«Мир равных возможностей».

Фестиваль проводит Фонд поддержки инвалидов 
«Единая страна» при содействии Всероссийского 
общества инвалидов и федерального проекта партии 
«Единая Россия» «Единая страна – доступная среда». 
В этом году на конкурс было подано 220 заявок из 49 
регионов России, а также из Республики Беларусь. В 
большинстве номинаций отдельно оценивались сайты 
и страницы в соцсетях. 

Самой популярной стала номинация «Вместе мы 
сможем больше», туда было подано 54 заявки. По-

бедителем в этой номинации стала страница «ВКон-
такте» Томской региональной организации ВОИ. 
Практически ежедневно там появляются новости о 
деятельности и достижениях местных организаций, 
информация об изменениях в законодательстве, 
проводятся онлайн-игры и публикуются рассказы о 
мероприятиях. 

В номинации «Открытие года» спецприз получила 
председатель Михайловской местной организации 
Рязанской областной организации ВОИ Диана Хали-
кова за личный блог «ВКонтакте». «Я мечтала попасть 
на эту сцену лет пять, и вот это свершилось! – эмоци-
онально воскликнула Диана и обратилась к зрителям, 
– Если у кого-то из вас еще нет блога в соцсетях, не 
стесняйтесь, заводите! Когда в детстве после травмы 
я оказалась на коляске, у меня не было примера, что 
и в этих условиях можно активно развиваться и быть 
счастливой. Это усложнило мой жизненный путь. 
Поэтому сейчас я хочу как можно активнее делиться 
своим опытом с теми, кому это необходимо».

Михаил Терентьев беседует с Тимуром Гайсиным

Диана Халикова с супругом на сцене 
фестиваля (на фото слева)

Награду получает заместитель председателя Томской 
региональной организации ВОИ Татьяна Одияк

Приз получает Максим Спиридонов из Санкт-Петербурга

Участники фестиваля

Победители и призеры

Награду получает  
Татьяна Маркинова

Старший тренер 
голбольного клуба 

«Подмосковье» 
Дмитрий Шипилов

Танцуют Полина Гладких и Артем Ёлкин
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Стратегический 
ресурс

Молодое поколение является стратегическим 
ресурсом ВОИ. От того, как будет обучена и вос-
питана молодежь, зависит будущее развитие 
организации. 

В октябре в Тюмени прошел второй Межрегио-

нальный молодежный форум инвалидов Уральского 
федерального округа «Интенсив-2023». По инициативе 
Тюменской областной организации ВОИ он собрал 
активистов 18-45 лет из 5 регионов УФО, Удмуртской 
Республики и Луганской Народной Республики. В 
конференц-залах отеля «Восток» участники форума 
проходили образовательные модули, получали макси-
мум полезной информации, консультации, проходили 
тренинги и обменивались опытом. Их приветствовал 
председатель Тюменской областной организации ВОИ 
Евгений Кравченко: «Наша команда сделала все, чтобы 
эти четыре дня вы провели эффективно и интересно и 
привезли в свои регионы, организации весь спектр зна-
ний и навыков, которые направите на успешную реали-
зацию своих идей, планов и инновационных проектов».

Один из дней форума был посвящен социальному 
предпринимательству, социальному проектирова-
нию и SMM. Экспертом первой площадки выступил 
заместитель председателя ВОИ, кандидат экономи-
ческих наук, профессор РАЕ, бизнес-тренер Михаил 
Осокин. Он рассказал о государственных программах 
и законах, направленных на поддержку социальных 
предпринимателей, малого и среднего бизнеса, а 
также о масштабном проекте ВОИ «Инвастартап», ко-
торый ежегодно собирает креативных и инициативных 
молодых людей с инвалидностью. Некоторые члены 
Тюменской областной организации ВОИ уже имеют 
опыт участия в слете и им там очень понравилось.

Обсуждаем планы

Эмоции зашкаливают!

Учиться – весело! Евгений Кравченко вручает награды

Внимательные слушатели Когда всё – по полочкам

Дружная команда Консультация от Михаила Осокина
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На свете нет людей, которые ни разу в жизни не 
пробовали себя в каком-нибудь виде творчества. 
А для тех, кто оказался ограничен в своих физи-
ческих возможностях, часто именно приобщение 
к прекрасному дает новые силы и позитивные 
эмоции. Поэтому ВОИ активно развивает социо-
культурное направление. Результат – множество 
мероприятий самого разного уровня, от между-
народных до местных.

КВН – это образ 
жизни

Движение клубов веселых и находчивых, начав-
шее развиваться еще в 90-е годы, со временем 
превратилось в мощную группировку интегрирован-
ной Лиги особого статуса МС КВН «СВОЯ лига ВОИ», 

ставшую составной частью общероссийского КВН.
Весной 2023 года начался ее новый сезон. Большим 

подспорьем для команд стала «Школа КВН онлайн», 
которую лига провела благодаря поддержке Фонда 
президентских грантов. Весь март и апрель дважды в 
неделю команды КВН ВОИ собирались в виртуальном 
классе и под руководством именитых наставников 
постигали разные премудрости. В роли педагогов 
выступили участники известных команд Высшей лиги. 
Такой опыт ученики восприняли «на ура».

Первыми побороться за звание самых веселых и на-
ходчивых получили возможность участники Открытого 
фестиваля КВН среди команд инвалидов и ветеранов 
Ленинградской области, который прошел в Тихвине. 
Сразу после него там же стартовала четвертьфиналь-
ная игра команд инвалидов Северо-Запада России. 
Здесь лучшими стали «НеТУ ПИццы» из Пикалево, 
которые играют в КВН с 2015 года.

В мае второй четвертьфинал «СВОЕЙ лиги ВОИ» сре-
ди команд Сибирского федерального округа прошел в 
столице Хакасии Абакане. Страсти были нешуточные! По 
итогам игры победителем стала команда КВН «Капитан 
Очевидность» из г. Прокопьевска Кемеровской области 

с результатом 15 баллов. С таким же результатом, но 
уступив в разминке 0,2 балла, финишировала команда 
«Чехов на Томи» из г. Томска, а кубок за третье место 
увезла в Новосибирск команда «Абсурд». Еще два чет-
вертьфинала состоялись осенью в Перми и Челябинске.

«Тихие радости» довольны отметками!

Команда «Угличские непоседы»

У Саяно-Шушенской ГЭСРеквизит от «Абсурда»: что бы это значило?

 Нас подружил КВН

На сцене — весело!

Мы начинаем КВН

Это – не борьба 
за награду!

Здесь шутят даже голуби

Лучшие поэты ВОИ
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В середине ноября «СВОЯ лига ВОИ» провела 
решающие игры сезона «КВН ВОИ 2023». Благодаря 
поддержке Фонда президентских грантов, полуфинал 
приобрел статус российского фестиваля «Пара-Ки-
ВиН», поэтому организаторы пригласили в Санкт-Пе-
тербург не только победителей четвертьфиналов, но 
и перспективные молодые коллективы, которым сама 
возможность проникнуться творческой атмосферой 
поможет в дальнейшем составить достойную конку-
ренцию сильнейшим командам. В итоге фестиваль 
«Пара-КиВиН» собрал 16 команд из Санкт-Петербурга, 
Москвы, Челябинска, Воронежа, Перми, Мурманской, 
Ленинградской, Ярославской, Тюменской, Томской, 

Кемеровской областей. Помимо них, на фестивале 
побывали представители региональных организаций 
ВОИ из Саратова, Новосибирска и впервые – гости из 
Донецкой Народной Республики. Они познакомились с 
опытом проведения столь масштабных игр, окунулись 
в творческую атмосферу и, конечно, загорелись же-
ланием развивать у себя движение инваКВН. Значит, 
еще у большего количества людей с инвалидностью 
будет возможность реализоваться через творчество 
и юмор. По итогам фестиваля финалистами стали 
команды: «И смех, и грех» (Мурманск), «Капитан Оче-
видность» (Кузбасс), «ПеРЦы» (Санкт-Петербург) и 
«СВОИ в доску» (Челябинская область). Также жюри 

Команда КВН «ПеРЦы» (Санкт-Петербург) с группой поддержки
Волонтеры: Арсений Лежнин (Пермь),  

Юлия Романова (Кузбасс), Дмитрий Соковнин (Саратов)

Губернатор Ленинградской области  
Александр Дрозденко и председатель ЛОО ВОИ  

Владимир Лебезкин

Сборная команда КВН «Хот-Дог», чемпион «СВОЕЙ лиги ВОИ», 
на сцене проекта ТНТ «Лига городов»

и организаторы сочли достойными главной игры се-
зона команды «Хот-Дог» (Ленинградская область) и 
«Куличи» (Москва, РУДН). 

Финал «СВОЕЙ лиги ВОИ» вызвал настоящий ан-
шлаг. В зале не было пустого места. Команды под-
держивали представители Новосибирска, Саратова, 
Калининграда, ДНР. Среди гостей – губернатор Ле-
нинградской области Александр Дрозденко, директор 
Мультицентра социальной и трудовой интеграции Ле-
нинградской области Ирина Дрозденко, председатель 

комитета по социальной защите населения Ленобла-
сти Анастасия Толмачёва, председатель комитета 
общественных коммуникаций Екатерина Путронен и 
другие. В приветственном слове Александр Дрозденко 
заверил, что он и дальше будет поддерживать движе-
ние особого КВН. Председатель ЛОО ВОИ Владимир 
Лебезкин поблагодарил губернатора за поддержку и 
вручил ему медаль «За заслуги перед ВОИ». Команды 
не подкачали и показали лучшую игру сезона.  Победа 
досталась сборной команде «Хот-Дог». 

Неунывающий «Хот-Дог» Внимание на сцену!

Селфи на память Заслуженные награды
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С международным 
размахом

17 августа, в 35-й день рождения Всероссий-
ского общества инвалидов, в Москве прошла 
торжественная церемония награждения победи-
телей конкурса на соискание XII Международной 
премии «Филантроп» за выдающиеся достижения 
инвалидов в области культуры и искусства.

Как напомнил президент Фонда «Филантроп», руко-
водитель исполнительной дирекции Премии Геннадий 
Аничкин, единственным учредителем Благотворитель-
ного фонда «Филантроп» является Всероссийское об-
щество инвалидов, а первая церемония награждения 

лауреатов премии состоялась 17 августа 2000 года. В 
этот раз премию получили 18 соискателей, отобранных 
жюри из 310 участников конкурса. 

В зале «Яблоко» Галереи искусств Зураба Церетели, 
где проходила церемония, была развернута выставка 
произведений художников – лауреатов премии этого 
года. Они оказались очень разными. Былинным духом 
веяло от графических работ обладательницы первой 
премии в номинации «Изобразительное искусство» 
Татьяны Ктитаревой (Луганская Народная Республи-
ка). Глядя на ее рисунки, на которых участники СВО 
предстают похожими на русских богатырей, невоз-
можно не задуматься о преемственности поколений 
и драматизме судьбы нашей страны.

Многим читателем газет «Русский инвалид» и 
«Надежда» знакомо имя Анны Демидовой. Несмотря 
на сложную форму ДЦП, она окончила Российскую 
экономическую академию имени Плеханова. В 2020-
м вышел сборник ее рассказов «Бабочка в высокой 
траве». И вот – признание таланта, первая премия 
«Филантроп» в подноминации «Малая проза»!

Вторая премия в номинации «Исполнительское 
искусство» присуждена молодому пианисту и компо-
зитору Данилу Логинову, который не видит с рождения. 
На церемонии награждения он блестяще исполнил 
на фортепьяно скерцо собственного сочинения. Ре-
зультат – долгие аплодисменты.

Не все лауреаты этого года смогли лично при-
сутствовать на церемонии. Среди них не оказалось 
обладателя специальной награды «Государственному 
и общественному деятелю за действенную помощь 
инвалидам и их общественным организациям» иеро-
монаха Киприана (Буркова). Он находится в зоне Спе-
циальной военной операции и духовно поддерживает 
ее участников.

Победители и члены жюри Международной премии «Филантроп»

Награду получает художник Екатерина Бессонова 
(Екатеринбург)

Ирада Ханова и Геннадий Аничкин

Играет Данил Логинов

 Премия – Анне Демидовой Выступает Михаил Терентьев

Экскурсия от Зураба Церетели Иеромонах Киприан
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Песня остается  
с человеком

В июле прошел юбилейный, Х конкурс бар-
довской (авторской) песни среди людей с ин-
валидностью имени Александра Лобановского 
«Струна, и кисть, и вечное перо», на который со-
брались 54 барда. 

Они состязались в четырех номинациях: «Автор 
стихов и музыки», «Автор стихов», «Автор музыки» 
и «Исполнитель». Жюри, в которое вошли бард из 
Москвы Раиса Нур, режиссер из Великого Новгорода 
Надежда Назарова, оперная певица из Сыктывкара 

Ольга Сосновская, а также известный московский 
бард, заслуженный артист РФ Виктор Третьяков, надо 
было оценить 20 участников в номинации «Исполни-
тель». Все барды вызывали неподдельный восторг у 
сидящих в зале слушателей. По душе участникам и 
гостям пришлось и новшество – баттл «Посиделки с 
гитарой». В нем вместе с конкурсантами участвовали 
представители клуба авторской песни Сыктывкара. 
Обладательницей Гран-При этого года стала Мария 
Рыжова из Саратовской области. 23-летняя девушка 
два года назад стала дипломантом этого конкурса. И 
вот такой взлет! Мария выдала такую высоту испол-
нительского мастерства, помноженную на точность 
воспроизведения лирического образа произведения, 
что сразила всех наповал! 

Пегас в своей 
стихии

В Оренбурге прошли заключительные меро-
приятия Всероссийского конкурса литературного 
творчества инвалидов «СТИХиЯ Пегаса». 

В этом году конкурс проходил под знаком 35-летия 
со дня основания Всероссийского общества инвали-
дов. «С каждым годом география становится шире, 
участников – больше. Появляются новые имена, а 
преданные поклонники не оставляют без внимания 
каждое литературное соревнование», – отметил на 
церемонии открытия председатель Оренбургской об-
ластной организации ВОИ Евгений Кашпар. В нынеш-

нем конкурсе приняли участие почти 150 литераторов 
из 40 регионов страны, включая Донецкую и Луганскую 
народные республики, а одна из номинаций – «Vместе 
Zа жизнь» – была посвящена событиям на Украине, 
специальной военной операции и бойцам, участвую-
щим в ней. Именно в этом направлении авторы про-
явили особую активность. Также были номинации «Не 
дай сломить себя ни людям, ни обстоятельствам», «В 
слове «МЫ» сто тысяч «Я». Дипломы победителей по-
лучили 19 человек.  В рамках конкурса прошёл круглый 
стол на тему «Создание условий для социокультурной 
реабилитации и занятий литературным творчеством 
людей с инвалидностью с целью вовлечения их в пол-
ноценную жизнь».

Организаторы и участники конкурса

Барды из Коми Александр Люосев и Геннадий Попов – 
сертифицированные участники

Самый душевный конкурс!

У Галины Алексеевой из Инты эмоции – через край!

Молодые литераторы ВОИ Награждение победителей

Приз – Алексею Казанцеву Среди лучших – Владимир Гаранин (справа)
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Укрепляем связи 
регионов

В конце мая в Грозном состоялся IX Межрегио-
нальный фестиваль художественного творчества 
людей с ограниченными возможностями здоро-
вья Северо-Кавказского и Южного федеральных 
округов России. 

На фестиваль приехали делегации из Адыгеи, 
Астраханской и Волгоградской областей, Дагестана, 
Ингушетии, Калмыкии, Карачаево-Черкесии, Кабар-
дино-Балкарии, Краснодарского и Ставропольского 
краёв, Северной Осетии-Алании и Чечни. Его участ-
ники посетили Аргунский музей-заповедник, который 
хранит даже каменные жилища пещерных людей, Чан-
ты-Аргунский источник и Нихалоевские водопады. А 
25 мая в Доме торжеств им. Дагуна Омаева состоялся 
гала-концерт. В фойе Дворца торжеств была представ-

лена выставка работ и вышивок Надежды Захаровой 
из Калмыкии и картин Эсет Чамаевой – талантливой 
художницы из Чечни, лауреата международной премии 
«Филантроп».

Председатель Межрегионального совета Севе-
ро-Кавказского и Южного федерального округов 
Ольга Дронова подчеркнула, что девиз ВОИ – «Вме-
сте мы сможем больше!» – совпадает с задачами 
фестиваля: это укрепление межнациональных 
отношений, уважение к традициям и обычаям дру-
гих народов, популяризация творчества людей с 
инвалидностью.

Завершились мероприятия посещением Мемори-
ального комплекса Славы имени Ахмата Кадырова. В 
составе мемориала — музей, парк и ряд памятников, 
построенных в память о победе советского народа в 
Великой Отечественной войне. Отдельные экспози-
ции музея посвящены первому президенту Чеченской 
Республики Ахмату Кадырову и участию воинов Чече-
но-Ингушетии в Великой Отечественной войне.

Навечно  
в «Памяти сердца»

В мае в Туле прошел финал межрегионального 
героико-патриотического интегрированного фе-
стиваля-конкурса художественного творчества 
инвалидов «Память сердца». 

Он был проведен по инициативе Тульской област-
ной организации ВОИ при поддержке ЦП ВОИ, МРС 
«Центральный» и правительства Тульской области. В 
Тулу прибыли более 60 участников из 15 региональных 
организаций ВОИ. Они не только продемонстрировали 
свои творческие достижения, но и побывали на экс-
курсии в Тульском кремле, посетили Музей обороны 
в местном парке «Патриот», знаменитый тульский 
Музей оружия, а также Музей самоваров. Участники 
фестиваля провели два митинга с возложением цветов 
– в поселке Первомайский у первого в СССР Вечного 
огня, зажженного в память о воинах, погибших в годы 
Великой Отечественной войны, и на площади Победы 
у мемориала «Три штыка».

На экскурсии в Грозном

Участники и организаторы 
фестиваля на сцене 
Дворца торжеств

Митинг у памятника защитникам Тулы «Три штыка»

Эстафета поколенийКоманда из Ярославля в тульском парке «Патриот»

Цветы – к Вечному огню
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Когда моя семья 
со мной!

Осенью Рязанская областная организация ВОИ 
провела седьмой ежегодный межрегиональный 
фестиваль «Я и моя семья». 

Он прошел при поддержке ЦП ВОИ и администра-
ции санатория «Старица». Как всегда, на фестивале 
были представлены множество семей из 15 регио-
нальных организаций ВОИ – всего 80 человек. Среди 
них и семья Ольги и Александра Плотниковых из Лу-
ганска. Их дочь Дарина серьезно занимается спортом, 
увлечена нетрадиционной для девочек дисциплиной 

– следж-хоккеем. Оказывается, в Луганске начали 
развивать этот зимний паралимпийский вид спорта. 
И уже достигли немалых успехов. Совсем недавно, на 
чемпионате второго дивизиона «Кубок силы» в Каза-
ни команда «Луганск следж» завоевала свое первое 
золото, а Дарина Плотникова была признана лучшим 
защитником турнира.

Креативная ведущая фестивальных конкурсов Жан-
на Дягилева каждый год придумывает к фестивалю 
что-нибудь новое и интересное. Не только дети, но и 
мамы и папы, бабушки и дедушки проходили различ-
ные этапы, своим собственным примером показывая, 
как это весело и увлекательно. Организаторы праздни-
ка предусмотрели множество остроумных номинаций, 
и никто не уехал домой без подарков.

Зажигательная разминка от Жанны Дягилевой Пирамида от семьи Пироговых из Ярославской области

Развиваем моторику  
с детства

Победители фестиваля – семья Кокоревых

Недюженная мода 
В декабре в Томске прошел межрегиональный 

фестиваль-конкурс «Особая мода». Он проводится 
в рамках реализации государственной программы 
«Доступная среда» при поддержке Администрации 
Томской области. 

Главным организатором конкурса является Томская 
региональная организация ВОИ. «Особая мода» – это 
не только конкурсный отбор дизайнерских коллекций 

и гала-показ, но еще и большая работа в течение года 
с моделями, которые демонстрируют наряды ди-
зайнеров. На подиум выходят люди с инвалидностью, 
выпускники единственной в России «Школы моделей 
с инвалидностью». Победителями этого года стали: В 
номинации «Дизайн одежды» — Анастасия Молофее-
ва с коллекцией «На одной волне»; «Универсальный 
дизайн» — Александр Ярапов с коллекцией «Один»; 
«Дизайн аксессуаров» – Виктория Шилькова с коллек-
цией «Сибирские Афины».

Организаторы и гости 
«Особой моды»Коллекция «Ортомода»

Награду вручает Светлана ФуфаеваТак проходило 
награждение
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Фестиваль «Сочи 2023»: 
глава 6

программа расширяется
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В 2023 году, как и год назад, Всероссийский 
физкультурно-спортивный фестиваль ВОИ про-
шел в городе Сочи. Более 400 участников, при-
ехавших из 53 регионов России, разместились в 
комфортабельном городе-отеле «Бархатные се-
зоны», расположенном на Федеральной террито-
рии Сириус. Среди них были и команды Донецкой 
и Луганской народных республик.

Впервые в истории фестивалей основные соревно-
вания прошли в семи спортивных дисциплинах: дартс, 
легкая атлетика (бег на 100 метров), настольный 

теннис, пауэрлифтинг, плавание (50 метров), пулевая 
стрельба (стрелковый тренажер SCATT) и быстрые 
шахматы. Кроме того, были организованы различные 
мастер-классы, соревнования по настольным спор-
тивным играм, экскурсии и досуговые мероприятия. 
В дни фестиваля прошел IX Международный полу-
марафон на спортивных колясках Рецепт-Спорт (9th 
International Rezept-Sport Wheelchair Half Marathon). 
Свободные от соревнований участники фестиваля 
приехали на главную гоночную трассу страны «Сочи 
Автодром», чтобы поболеть за российских паралим-
пийцев.

***
В прошлом году многие участники фестиваля гру-

стили по поводу отсутствия в программе двух очень 
популярных дисциплин – плавания и пауэрлифтинга. 
В этом году оргкомитету удалось найти возможности 
для проведения этих зрелищных состязаний. Со-
ревнования по плаванию прошли в бассейне «Гранд 
Отель Поляна», принадлежащего компании «Газпром». 
Он находится в одной из самых живописных долин 
Красной поляны, в селе Эстосадок, так что по дороге 
все смогли полюбоваться прекрасными пейзажами. 
Среди пловцов было немало новичков. Впервые при-
была на фестиваль и команда Сахалинской области. 
Артем Закиев и Александр Нещадым плыли вместе. Но 
если Александр пришел к финишу первым, то Артем 
«слегка припозднился». Было видно, что ему совсем 
непросто преодолеть эти 50 метров водной глади, но 
парень выложился полностью и не просто доплыл, а 
завоевал бронзу!

***
Пауэрлифтинг вернулся в программу фестиваля 

благодаря новому партнеру ВОИ – Специализиро-
ванной школе города Краснодара по пауэрлифтин-
гу, которая предоставила необходимое оборудова-
ние и направила на соревнования своих тренеров. 
Здесь нет различий по особенностям здоровья, все 
делятся по гендерному признаку и весовым катего-
риям. И везде победителям покорилась штанга тя-
желее их собственного веса. Одной из лучших стала 
опытная Елена Сапрыкина из Томской области, 
которая при собственном весе в 77,55 кг подняла 
штангу в 100 кг! Это позволило ей стать абсолютным 
победителем турнира среди женщин. Чемпионом 
турнира среди мужчин был признан Евгений Бара-
нов, покоривший 138 кг при собственном весе в 70 
кг. Ведь поднять больший вес (160 кг) смог только 
Фарит Рахматуллин из Республики Башкортостан, 
выступавший в категории до 97 кг.

Участники легкоатлетического забега на трассе Формулы 1 «Сочи Автодрома»

???

Фото на память о фестивале

Команда Томской области 

К открытию готовы!

Стартует Евгений КондратишкоАлександр Хамулин и Татьяна Круглова 
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***
Легкоатлетические забеги фестиваля на ди-

станции 100 метров прошли на знаменитом «Сочи 
Автодроме». Погода в этом году благоприятство-
вала спортсменам: солнечно, но не жарко. Судила 
соревнования заслуженный работник физической 
культуры РФ Тамара Соловей. Поболеть за участни-
ков приехал председатель ВОИ Михаил Терентьев. 
Напутствуя их перед стартом, он пожелал всем успеха 
и попросил быть осторожнее, ведь забеги проходят 
на асфальте. Возможно, эта просьба сыграла свою 
роль: несмотря на высокие результаты, не было ни 
одной нештатной ситуации. В состязаниях участво-
вали около 40 спортсменов. В большинстве забегов 
участвовали два человека, однако у опытной Ирины 
Ворониной из Челябинской области пары не оказа-
лось, и ей пришлось бежать одной. Но финишировала 
она с лучшим результатом!

***
Самыми массовыми на фестивале стали соревно-

вания по пулевой стрельбе из пневматической винтов-
ки с использованием стрелкового тренажера SCATT. 
В них приняло участие 88 спортсменов, а интрига 
сохранялась до последнего выстрела. В этом году, 
как отмечает судья Александр Хамулин, существенно 
улучшилась их организация. Теперь соревнования 
проходят в отдельном помещении, ничто и никто не 
отвлекает участников от выполнения задания. Для 
спортсменов с поражением рук (категория SH2) вин-
товка устанавливается на специальную подставку. 
Спортсмены без поражения рук (категория SH1) дер-
жат ее сами. 

Саид Лукунов из Республики Хакасия занима-
ется охотой, однако в состязаниях это ему только 
помешало: «С прицелом проблем нет, – говорит 
Саид. – А вот в момент выстрела срабатывает 

мышечная память. Я привык к заметной отдаче, а 
здесь все очень плавно, курок очень чувствитель-
ный». Несмотря на это, Саид показал достойный 
результат, а победителем в категории SH2 у мужчин 
стал молодой активист из Вологодской области 
Андрей Филатов. Кроме того, он увез домой еще и 
«серебро» в легкой атлетике.

***
Страсти кипели и в зале, где проходили соревнова-

ния по настольному теннису. Здесь многие соперники 
хорошо знают друг друга, но было немало и новичков. 
Улыбчивый Евгений Чавычалов из Волгоградской об-
ласти впервые на таких состязаниях. Он с удовольстви-
ем делится впечатлениями: «Очень понравилась игра! 
Соперники достойные, тренеры помогают. Да и всё 
создано для нашего удобства. Эмоции и позитивное 
настроение переполняют меня!» Однако и результат 
оказался достойный – второе место!

***
Соревнования по быстрым шахматам проходят в 

полной тишине: молчаливы и участники, и болельщи-
ки. «Самое главное здесь – атмосфера. Настолько все 
дружелюбно и располагающе, что поражения не силь-
но расстраивают. Я впервые на состязаниях такого 
уровня, и это настоящее открытие для меня», – призна-
ется Наталия Сюкиева из Республики Калмыкия. Она 
состоит в ВОИ всего год. Свой уровень игры в шахматы 
оценивает как любительский. Однако этого ей хватило, 
чтобы стать победителем женского турнира! В числе 
новичков и судья соревнований по шахматам, прези-
дент Шахматной федерации СВАО г. Москвы Максим 
Орлинков. На вопрос о впечатлениях он ответил, что 
фестиваль грандиозный, а мужество его участников 
вызывает уважение и восхищение. 5 октября Максим 
Леонидович провел сеанс одновременной игры в 
шахматы, в котором приняли участие 12 любителей 
шахмат из разных регионов страны. Это мероприятие 

Отрыв – доля секунды! Бегуны выходят на старт

Финиш Сергея Пантелеймонова (Чувашская Республика) Участник СВО Николай Артёмов (слева) и его команда

Пловцы в бассейне с видом на горы

Вес взят!Стрельба не терпит суеты
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– еще одна премьера нынешнего фестиваля, которая 
понравилась и участникам, и болельщикам.

***
Дартс – самый массовый и любимый вид спорта 

в организациях ВОИ. В этом году в фестивальном 
турнире приняло участие 60 спортсменов. Для многих 
активистов ВОИ он стал важной частью жизни. Напри-
мер, Наталья Вылегжанина из новгородской команды 
призналась, что иногда так увлечется, что и за полночь 
может тренироваться. И результат – налицо: набрав 
377 очков, она стала лучшей среди женщин, метавших 
дротики стоя. Острым получилась заочная схватка у 
мужчин, выступавших стоя. Здесь лидером оказался 
Денис Фомин из Москвы. В прошлом году он «просто 
пришел покидать дротики» – и неожиданно для себя 
стал вторым. В этом году готовился к схватке – и в 
упорной борьбе завоевал «золото» с результатом 509 
очков!

***
В дни фестиваля спортивные страсти кипели не 

только на состязаниях по основным видам спорта. В 
зале рекреационно-адаптивных видов спорта и на пло-
щадке около корпуса тоже разворачивались нешуточ-
ные баталии – здесь шли традиционные соревнования 
среди любителей настольных спортивных игр. Их про-
вели руководитель фирмы SandStol Максим Тищенков 
и президент Московской федерации новуса Татьяна 
Летучая. В этом году они прошли по четырем играм. К 
хорошо известным корнхолу и жульбаку прибавилось 
две новые – класк и рошфор. В класке (настольный 
футбол на магнитах) на одном поле могут играть 2-4 
человека. Буквально за день новинка завоевала бе-
шеную популярность! Очень увлекательным оказался 
и рошфор. Смысл этой игры – в том, чтобы, управляя 
двумя шнурами, провести шарик снизу вверх по на-
клонной доске, буквально изрешеченной дырками! 
В категории стоя лучше всех освоил новинку Максим 
Неретин из Архангельской области. А среди сидячих 
игроков не было равных Виктору Ананьеву из Великого 
Новгорода. Он показал результат, поразивший даже 
судей, – 35,4 секунды при среднем времени прохода 
поля 2 минуты. Впрочем, ничего удивительного в такой 
реакции нет. Виктор – участник СВО. Под Бахмутом 
получил тяжелое осколочное ранение. Луганские вра-
чи делали всё возможное, но спасти ногу не удалось. 
После лечения и реабилитации вернулся в родной 
город на протезе. Когда начал оформлять документы, 
в фонде «Защитники Отечества» ему порекомендовали 
вступить в ВОИ. Виктор сразу попал на отборочные 
соревнования, по итогам которых формировалась 
команда на фестиваль – и оказался одним из лучших.

***
В 2023 году на фестивале в Сочи была еще одна 

премьера – мастер-класс и показательные состяза-
ния по кибатлетике, которые проводил многократный 
призер чемпионатов по пауэрлифтингу, заслуженный 
тренер Федерации русского жима, тренер по адап-
тивным видам спорта из города Гороховец Влади-
мирской области Вячеслав Петрушин. В этом виде 
спорта могли участвовать ампутанты с протезами рук 
и ног. Кибатлетика появилась в программе благодаря 
сотрудничеству ВОИ с Центром развития социальных 
инноваций «Технологии возможностей». Соревно-
вания посетил его генеральный директор, директор 
Национальной ассоциации участников рынка асси-
стивных технологий «АУРА-Тех» Иван Бирюков. Он 
внимательно смотрел, как участники проходят полосу 
препятствий: переносят с места на места посуду, 
перешагивают через планки, удерживают равнове-
сие на балансировочном диске, переносят ведра 

по «брёвнам»… «Я рад, что масштабность действия 
позволяет ребятам пообщаться, показать друг другу, 
как можно с помощью активного включения в жизнь 
добиться высокого уровня реабилитации, – отметил 
Иван Бирюков. – А наша главная цель – обеспечить 
максимальную социализацию ребят». Кстати, и здесь 
лучшим в категории «протез голени» стал Виктор 
Ананьев из Великого Новгорода!

***
В предпоследний вечер в павильоне «Time Out» 

прошел любимый всеми конкурс «Твои таланты, фе-
стиваль!» Его главная задача – помочь активистам 
ВОИ продемонстрировать всё многообразие своих 
талантов. Зал был полон. Выступления оценивало 
жюри в составе председателя ВОИ Михаила Терен-
тьева, заместителя председателя ВОИ Александра 

На экскурсии в Красной Поляне

Судья Екатерина Махова и главный судья по настольному 
теннису Сергей Хромов и лучшие теннисистки фестиваля: 

Наталья Рябцева, Светлана Литвинова и Татьяна Голубцова

Судейская команда фестиваля : «До новых встреч, друзья!»

Организаторы 
и участники 
соревнований 
по кибатлетике

Участники и зрители

Реакурс – это круто!
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Не просто удержаться на диске!Григорий Орлов и его чудо-рука

Разбор полетов

Наталья Беликова: 
«Я тоже так могу!»

Вячеслав и Ольга Петрушины

Булатова и руководителя проектов АНО «ЦИПИ 
«Общество для всех» Ирины Макаровой. Многие 
конкурсанты волновались больше, чем во время 
спортивных состязаний. Ведь им предстояло высту-
пить перед большим количеством людей, удивить 
их своими вокальными данными и артистизмом. 
Результаты конкурса были оглашены во время 
прощальной дискотеки. Победители получили за-
служенные призы. Однако еще раньше, на концерте, 
все они завоевали главную награду – аплодисменты 
зрителей!

***
На торжественной церемонии закрытия фести-

валя председатель ВОИ Михаил Терентьев еще раз 
напомнил, что его цель – объединить всех с помощью 
спорта: «Уверен, участники получили заряд бодрости 
и хорошего настроения на долгое время вперед, а 
также приобрели новые знакомства с единомыш-
ленниками. Председатель ВОИ особо поблагодарил 
администрацию Города-отеля «Бархатные сезоны» за 
возможность с комфортом провести такое масштаб-
ное мероприятие.

Что может протез?

Заслуженный диплом Повторить не грех!
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Вместо 
полумарафона – 

марафон!
5 октября на главной гоночной трассе страны «Сочи 

Автодром» прошел IX Международный полумарафон 
на спортивных колясках «Рецепт-Спорт». Среди 22 
участников гонки – члены паралимпийской сборной 
России, воспитанники юношеского проекта заслужен-
ного тренера России, главного тренера паралимпий-
ской сборной по лыжным гонкам и биатлону Ирины 
Громовой «Отчаянные мечтатели», а также молодые 
спортсмены из российских регионов и Армении. Ор-
ганизаторами выступили Всероссийское общество 
инвалидов и Фонд поддержки инвалидов «Единая стра-
на» при поддержке Минспорта России и партпроекта 
«Единой России» «Единая страна – доступная среда». 

В этом году гонка изменила свой формат, и эти 
перемены дали участникам новые возможности. 
Проведение полумарафона было совмещено с мара-
фонским стартом в рамках Летних Игр Паралимпийцев 
«Мы вместе. Спорт». Изменился и регламент соревно-
ваний. И взрослые, и юные спортсмены на колясках 
ушли со старта одновременно. А ровно через минуту 
после них побежали спортсмены с нарушением зрения 
– вдвоем со спортсменом-сопровождающим. 

Для детей изначально было заявлено 1,5 круга или 
чуть больше 8 километров. Однако этой дистанцией 
ограничились лишь самые младшие в возрасте 9–10 
лет. А 13-летняя Василиса Ходякова, 15-летняя Викто-
рия Медведь и 17-летняя Кристина Мерзаченко вслед 
за старшими товарищами впервые в жизни покорили 
полумарафонскую дистанцию! В свою очередь, взрос-
лые спортсмены на колясках вместо полумарафона 
пробежали марафон, причем судьи зафиксировали у 
каждого из них два результата – полумарафонский и 
марафонский.

С трибуны «Сочи Автодрома» спортсменов под-
бадривали участники Всероссийского физкультур-
но-спортивного фестиваля «СОЧИ 2023» из ЛНР, Брян-
ской, Ярославской, Новосибирской и других областей. 
Некоторые из них накануне бежали здесь стометровку 
и прекрасно понимали, как нужна поддержка тем, кто 
бежит марафонскую дистанцию по асфальту трассы 
«Формула 1».

Спорт на Донбассе
Активно развивается спортивное направление 

работы в новых региональных организациях ВОИ. 18 
октября в Луганске состоялся открытый турнир по 
бочча среди лиц с поражением опорно-двигательного 
аппарата. Он прошел при поддержке Минспорта ЛНР, 
РЦФЗН «Инваспорт», ВОИ и проекта партии «Единая 
Россия» – «Единая страна – доступная среда». В тур-
нире приняли участие 6 команд, включавших спорт-
сменов из Луганска, Алчевска и Кировска.

«Мы благодарны за помощь депутату Народного 
Совета Ивану Санаеву, а также Общероссийскому на-
родному фронту. Наши ребята уже не раз участвовали 
во всероссийских и международных соревнованиях, в 
частности, в международной спартакиаде инваспорта 
«Золотой лев» в Беларуси, ездили в Сочи, Нижний 

Новгород, Дзержинск. Опыта соревновательного у нас 
маловато, но мы не останавливаемся на достигнутом, 
продолжаем популяризировать игру бочча на терри-
тории ЛНР. Можно сказать, этот вид спорта у нас уже 
закрепился», – отметила председатель региональной 
организации ВОИ Елена Рожкова.

Адаптивный баскетбол в Донецке имеет 25-летние 
традиции. Спортсмены не прекращали тренировки 
даже под обстрелами, многие баскетболисты вошли в 
правление Донецкой региональной организации ВОИ. 
Приезд команды клуба баскетболистов «Донбасс» в 
сентябре на учебно-тренировочный сбор в Санкт-Пе-
тербург, организованный АНО ЦИПИ «Общество для 
всех» при поддержке гранта ФПГ, позволил им лучше 
подготовиться к участию в крупных российских тур-
нирах. По окончании тренировок «Донбасс» принял 
участие во Всероссийском турнире по баскетболу на 
колясках, посвященном памяти бронзового призера 

На самом быстром асфальте страны

Во время пресс-конференции

Алексей Быченок с дочкой и сыном

Активные 
болельщики

Участники турнира Гостей приветствует Елена Рожкова (вторая справа)

В парке Петергофа
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Олимпийских игр, мастера спорта международного 
класса, тренера А.Г. Макеева. По итогам игр игрок 
команды Андрей Бутенко вошел в символическую 
пятерку лучших игроков.

А в начале октября команда «Донбасс» уже была 
в Тюмени, где прошли Всероссийские соревнования 
по баскетболу на колясках. В спорткомплексе «Строй-
маш» спортсмены из 6 команд боролись за места и 
медали. Этот турнир подготовительный, перед пред-
стоящим в конце ноября финалом чемпионата России. 
Победители и призеры награждены кубками, дипло-
мами, медалями и подарками от партнеров турнира.

Калейдоскоп 
стартов

Новгородская областная организация ВОИ провела 
первый региональный зимний инклюзивный фести-
валь спорта «Биатлон-23». С 10 по 12 февраля на базе 
отдыха «Аврора» встретились участники соревнований 
из 9 районных организаций ВОИ. В снежных приклю-
чениях приняли участие 45 спортсменов разного воз-
раста. В каждую команду вошли четыре спортсмена, 
двое из которых – с ограниченными возможностями 
здоровья и один тренер команды. Соревнования по 
биатлону включали в себя бег на лыжах свободным 
стилем на 1000 метров и стрельбу на двух огневых 
рубежах из пневматической винтовки.

Фото у фонтана на память о Санкт-Петербурге

Борьба за мяч

Отработка броска по корзине

Гонка стартовала!

На огневом рубеже

***
С 16 по 21 марта 2023 года после трехлетнего 

перерыва в загородном учебно-тренировочном центре 
баскетбольного клуба «УНИКС» в поселке Васильево, 
что под Казанью, прошел Кубок России по баскетболу 
на колясках. Приехали дружины «Фалькон» из Москвы, 
«БасКИ-ЦОП им. В.П. Кондрашина» из Санкт-Петер-
бурга, «Шанс» из Тюменской области, «Легион-Югра» 
из ХМАО-Югра, «Волга» из Ульяновской области, а вот 
«Крылья барса» на правах хозяев встречали гостей. 
Этот турнир открыл целую серию встреч любителей 
этого вида спорта, в число которых вошли и спорт-
смены с Донбасса. 

***
С 12 по 17 мая в Тюмени на озере Андреевском 

(оздоровительный центр «Витязь») проходил фести-
валь парусного спорта ВОИ в Уральском федеральном 
округе среди людей с инвалидностью. На этот раз 
фестиваль расширил географию и приветствовал 
участников из 10 регионов Российской Федерации. 
Ежедневно на водную дистанцию выходил 21 эки-
паж, более 40 спортсменов, которые перед каждым 
стартом проходили инструктаж с главным судьей со-
ревнований, судьей всероссийской категории Еленой 
Морозовой и тренерами Дмитрием и Александрой 
Золотовыми. Наставники также проводили для участ-
ников парусной регаты теоретические и практические 

занятия, обучали технике управления судном, прави-
лам безопасности, разбирали разные ситуации. По ре-
зультатам всех соревновательных дней, первое место 
занял экипаж Ильи и Сергея Мысляевых (Кемеровская 
область). Второе место взял экипаж Константина Мо-
розова и Александра Корнилова (Тверская область). К 
тройке лидеров уверенно примкнул экипаж Михаила 
Бабкина и Евгения Долгушина (Тюменская область).

«Крылья барса» серебром довольны

На площадке важно взаимодействие

Фото у баннера

Яхтсмены ВОИ
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***
3 июня в московском парке «Яуза» прошел меж-

региональный спортивный праздник «Фитнес-день для 
людей с инвалидностью», организованный Всерос-
сийским обществом инвалидов. Несмотря на погоду, 
он получился ярким и увлекательным. Поддержку в 
проведении мероприятия оказали Фонд президент-
ских грантов, Центр развития социальных инноваций 
«Технологии возможностей», клуб инваспорта «Ахил-
лес трек клаб», Федерация современного пятиборья 
России. В рамках Фитнес-дня прошли соревнования 
по дартсу, пулевой стрельбе, баскетболу, настольно-
му теннису, лазеррану. Кроме того, для участников 
были проведены забеги и мастеркласс по танцам от 
команды ZumbaClass, который посетили более 50 че-
ловек. Вместе со всеми в празднике здоровья и спорта 
участвовали и физкультурники из ДНР и ЛНР.

Физкультурникам дождь – не помеха!

Напольный шаффлборд

Гости из Донбасса

На старт!

* * *
В Кузбассе прошли межрегиональные спортивные 

соревнования ВОИ «Парасибириада-2023». На про-
тяжении трех дней в физкультурно-оздоровительном 
комплексе «Металлург» города Белово соревновались 
более ста спортсменов с инвалидностью из одинна-
дцати регионов Сибирского федерального округа. 
Каждый год эти комплексные соревнования Сибири 
путешествуют по регионам. Кемеровская область уже 
принимала Парасибириаду, однако в Белово такие 
соревнования проводились впервые. Состязания про-
ходили в шести дисциплинах: бочча, волейбол сидя, 
настольный теннис, пауэрлифтинг, плавание, легкая 
атлетика. Для Парасибириады – это небывалое коли-

чество стартов, и был риск не уложиться в три дня. Но 
все получилось благодаря доступной инфраструктуре 
комплекса. «Металлург» включает в себя универсаль-
ные игровые залы, тренажерный зал, бассейн, столо-
вую и доступный отель. Наличие последнего позволи-
ло принять сорок четыре спортсмена в инвалидных 
колясках, что является уникальным для игр СФО!

Участники игр были заняты не только состязания-
ми, но и смогли поближе познакомились с городом, 
в котором остановились. Спортсмены посетили го-
родской праздник «Белово блинный», где пекли блины, 
знакомились с творчеством местных мастеров, участ-
вовали в многочисленных конкурсах. По итогам всех 
состязаний командное «золото» осталось в Кузбассе!

Команда из Республики Тыва Алла Захарчук с призерами турнира

Культурная программа «Парасибириады» Волейбольные страсти

На соревнованиях по легкой атлетике
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***
У теннисного турнира на призы спортклуба инва-

лидов «ИКАР» в этом году юбилей. Ровно 30 лет назад 
энтузиасты тенниса на колясках во главе с Виктором 
Деменко задумали собирать каждую осень в Москве 
сильнейших теннисистов-колясочников. Нынешний 
Московский открытый теннисный турнир на призы 
спортклуба «ИКАР» прошел при поддержке Всероссий-
ского общества инвалидов при участии Детской тен-
нисной школы «Чайка», Федерации тенниса Москвы и 

России. В Москву приехали свыше сорока мастеров 
большой ракетки от Крыма до Алтайского края. Эн-
тузиаст тенниса на колясках из Симферополя Сурен 
Эреджепов вообще привез целую команду! Финал в 
одиночном разряде среди мужчин разыграли спорт-
смены из Республики Башкортостан, братья-близнецы 
с ДЦП Виктор и Михей Сидоровы. Они не в первый раз 
встречаются в финалах различных турниров. В этот 
раз победу одержал Михей. У женщин лучшей стала 
москвичка Алина Мангутова.

Мастера большой ракетки

Братья-близнецы Виктор и Михей Сидоровы

***
С 26 по 29 октября в Великом Новгороде прошел 

очередной Открытый Всероссийский турнир по на-
стольному теннису, посвященный памяти великого 
русского полководца Александра Невского, среди 
инвалидов с ПОДА. На него приехали 150 участников 
из 25 регионов России, а также Белоруссии и Казах-
стана, в их числе – около 50 игроков на коляске. Это 
– самый представительный турнир за всю историю 
соревнований, которые проводятся Новгородской 
областной организацией ВОИ с начала 1990-х го-
дов. «Всероссийский турнир по теннису – главное 
спортивное событие такого масштаба, проводи-
мое нашей организацией, – отметил председатель 
Новгородской областной организации инвалидов 
Александр Терлецкий. – Эти соревнования ждут 
все любители тенниса нашей страны. В этом году 

в турнире впервые принимают участие команды из 
Иркутской и Свердловской областей, а также из 
Республики Адыгея». Соревнования проходили в трех 
видах: командные, личное первенство по классам, 
а также абсолютное первенство, в котором могли 
участвовать все спортсмены независимо от клас-
са. Поэтому все три дня на 10 столах шли упорные 
поединки. Сильнейшими игроками турнира стали 
Алексей Саунин из Саратовской области и Михаил Го-
нобин из Оренбуржья. В первый день состязаний они 
в составе одной команды боролись с соперниками – и 
победили, став лучшими среди 7 команд 9-10 класса! 
Во второй день оба стали лучшими в своих классах, 
Алексей – в восьмом, Михаил – в десятом. А в третий 
день, пройдя все ступени абсолютного первенства, 
они сошлись в жесткой схватке за золото. В этот раз 
удача улыбнулась Саунину…

Гульмира Гонобина (в центре) с подругами
Илья Костусенко, Елена Кириллова, Александр Терлецкий 

и Анатолий Бойцев на открытии турнира

В игре – 
Дмитрий Нехаев

На разминке
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Спешим 
на туриаду 
«Юрюзань»

Множится число людей с инвалидностью, 
участвующих в туристических и экскурсионных 
программах ВОИ. Здесь каждый может выбрать 
себе маршрут по силам и интересам, а незабыва-
емые виды природы и яркие впечатления заметно 
повышают качество жизни.

Российский спортивный союз инвалидов реализует 
социально значимые проекты, в том числе оказывает 
помощь региональным организациям ВОИ в Донецкой 
и Луганской народных республиках. В ходе меропри-
ятий в рамках 35-летия Всероссийского общества 
инвалидов прошла его четвертая отчетно-выборная 
конференция, на которой президентом РССИ вновь 
был избран Флюр Нурлыгаянов.

В июле 2023 года в геопарке «Янган-тау» в десятый 
раз прошел Всероссийский туристический фестиваль 
людей с инвалидностью «Юрюзань». Под флагами 

организаторов – Всероссийского общества инва-
лидов и Российского спортивного союза инвалидов 
– собрались более 120 участников, а это 11 команд 
из 10 регионов России. Башкортостан, Татарстан, 
Пермский край, Свердловская, Челябинская, Орен-
бургская, Мурманская области и впервые приехали 
полным составом команды из Донецкой и Луганской 
народных республик.

Каждый год на трассах туриады происходит 
добавление новых элементов, которые добавляют 
участникам драйва. «Водная дистанция состоит из 
10 ворот, 4 обратных и 6 прямых. Соревнования 
проходят на двух катамаранах. В этом году вода 
ушла, это облегчает соревнования, возможно, в 
следующем году мы добавим новых элементов», 
– сказал главный судья водной дистанции Флюс 
Хабирьянов. На горной дистанции всех удивил Да-
нил Васютин из г. Луганска: не имея опыта, после 

пары тренировок он практически профессионально 
прошел трассу.

Помимо соревнований, на поляне проходили ма-
стер-классы. На мобильном скалодроме командовал 
двукратный чемпион мира по адаптивному скалола-
занию, руководитель проекта «Верь в себя» Михаил 
Сапаров из Севастополя. Мастер-класс по стрельбе 
из лука проводила мастер спорта Ралия Галикеева, 
пострелять приходили и участники, и организаторы. 
Полина Колесникова и Константин Коструб из команды 
Свердловской области решили стрелять из лука вдво-
ем. У Полины нет правой руки, а у Константина – ле-
вой, их тандем оказался очень удачным, ребята легко 
попадали в мишень.

По итогам соревнований в общем зачете I место 
заняла команда Оренбургской областной организации 
ВОИ, II место – Пермская краевая организация ВОИ, 
III место –  Челябинская областная организация ВОИ.

Команды из ДНР и ЛНР Сергей Маховиков с участниками из ДНР и ЛНР

Данил Васютин из Луганска готовится к стартам
Валерия Леонова из Донецка и мастер-спорта по стрельбе 

из лука Ралия Галикеева
Радий Хабиров и Юлия Михайлова 

(ДНР)

Учимся, наблюдая Переправа, переправа…

Михаил Сапаров с новой ученицей Высота Данила Васютина
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На крыльях мечты 
и под парусами 

надежды
Проект Российского спортивного союза инвали-

дов –  «На крыльях мечты и под парусами надежды» 
– стал одним из победителей второго конкурса 
Фонда президентских грантов 2023 года. За лето в 
рамках проекта прошло множество мероприятий и в 
его авиационной части, и в водно-морской. У коор-
динатора проекта Сергея Потехина растет число 
последователей, что, в свою очередь, подталкивает 

его к новым интересным и захватывающим задумкам. 
Среди них – и проект заместителя председателя Ле-
нинградской областной организации ВОИ Виктории 
Борканниковой «Своя Планета». Сводная команда 
отправилась на берег Онежского озера и провела 
очередную Петрозаводскую кругосветку, в которой 
приняли участие энтузиасты из организаций ВОИ 
Ленинградской, Московской, Ивановской, Тульской, 
Челябинской и Ярославской областей, Республики 
Карелия, Санкт-Петербурга и Москвы. Они учились 
управлению беспилотными летательными аппарата-
ми, судомоделями и подводными дронами, посещали 
памятные места, где в Великую Отечественную войну 
шли ожесточенные бои с немецко-фашистскими и 
финскими войсками.

В конце августа на берегу Павловского водохрани-
лища (Республика Башкортостан) прошел Межрегио-
нальный фестиваль парусного спорта «Вечный зов» с 
участием восьми команд из шести регионов России. 
Кроме того, немало людей с инвалидностью в рамках 
проекта «На крыльях мечты и под парусами надежды» 
поднялись в небо и совершили прыжки с парашютом, 
учились управлять планером, смогли полетать в аэро-
динамических трубах. Впервые в истории планерного 
спорта инвалид с ампутацией ноги получил возмож-
ность пройти полный курс обучения и совершать 
самостоятельные полеты на планере. Им оказался 
мастер спорта, парашютист из Крыма Борис Небреев. 
Мероприятия проекта прошли в Подмосковье, чечен-

ском Гудермесе, прибалтийском Калининграде и даже 
на Сахалине! И это – далеко не полный перечень мест.

А осенью на аэродроме в Тверской области активи-
сты проекта посетили международные соревнования 
по вертолетному спорту «Кубок дружбы», в которых 
участвовали команды из России и Белоруссии. На 
сборы в Конаково приехали четыре человека, передви-
гающихся на инвалидных колясках. Среди них – Олег 
Старостин из подмосковных Мытищ и Артем Хабайлов 
из Тверской области. Перед полетами были сомнения, 
что люди на колясках справятся с обязанностями члена 
экипажа спортивного вертолета, но ребята доказали, 
что это возможно!

Виктория  Борканникова (справа) и ее команда

Путешественники на пирсе ПетрозаводскаГребец Геннадий Марков из Карелии

Покорители неба Морские волки РССИ

Минута отдыха К походу готовы!

Состязания судомоделистов Наш флот
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Сибирские 
робинзоны 

приглашают!
Растет популярность межрегиональной Сибирской 

Робинзонады, которую уже 10 лет проводит Хакасская 
республиканская организация ВОИ во главе с предсе-
дателем Верой Туник. В 2023 году поступило более 150 
заявок, но взяли лишь 66 человек из десяти регионов 
Сибири. В рамках Робинзонады состоялся сплав на 
шести катамаранах по реке Абакан. А еще в этот раз 
было как никогда много колясочников – 20 человек! 
«Главная задача мероприятия – раскрыть личность, 
талант каждого из участников, – отмечает Вера Туник. – 
Ребята, приехав на Робинзонаду, понимают, что могут, 
например, писать стихи или участвовать в спортивных 
состязаниях. После Робинзонад некоторые участники 

попадают в паралимпийский спорт. Есть те, которые 
поверив в свои силы, поступают в вузы, идут в науку. 
Ребята учатся самостоятельно выживать в экстремаль-
ных условиях, жить в палатках – будь то колясочники 
или другие категории. Тотально слепые, съездив на 
Робинзонаду, осваивают многие домашние дела, мо-
гут самостоятельно приготовить себе обед. Меропри-
ятия слета построены по блокам – блоки творческий, 
туристический, интеллектуальный. Участники пробуют 
себя во всем, и каждый находит для себя что-то новое 
и интересное.

А еще ребята создают семьи. Потом у них рожда-
ются маленькие, как мы их называем, робинзонята. 
Мы за этими парами наблюдаем, ведем, что-то им 
по жизни подсказываем. Они с удовольствием при-
езжают впоследствии к нам в гости. Вот уже десять 
лет Робинзонада живет своей жизнью. Информация о 
мероприятии разносится по Интернету – к нам приез-
жают ребята из Екатеринбурга и Москвы. Значит, это 
им нужно, для них это важно и значимо».

Робинзоны и их друзья готовы к переменам!

Участники сплава «Робинзонада» встречает смелых

Передышка у костра

Дело найдется каждому

Креативные музыканты

На берегу Абакана Осваиваем НСИ
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